
Отчёт  о  работе профессионального комитета по специальности 

«Сестринское дело в терапии» за 2025год. 

Комитет по  специальности «Сестринское дело в терапии» является 

структурным подразделением Забайкальской региональной общественной 

организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

Организация работы профессионального комитета проводилась согласно 

планов и программ, утверждённых министром здравоохранения Забайкальского 

края и президентом ЗРОО «ПрофМедСпец, главным внештатным специалистом 

по управлению сестринским делом Минздрава России по ДФО и 

Забайкальского края В.А. Вишняковой. 

 Приоритетной задачей в работе комитета является обеспечение качества 

медицинской помощи населению края, повышение теоретической и 

практической профессиональной подготовки медицинских сестёр, 

совершенствование качества производственной деятельности специалистов.   

Много внимания уделяется внедрению и обмену передовыми формами 

организации труда и новыми методами работы в практической деятельности 

медицинских сестёр. От этих мероприятий напрямую зависит качество 

сестринской помощи . 

В составе комитета работают главные и старшие медицинские сестры     

терапевтических  отделений МО города и ведомств. 

Главными   направлениями в работе Комитета являются: 

• Создание программы оценочных критериев деятельности персонала для  

осуществления своевременного и достоверного планирования повышения 

квалификации, профессиональной подготовки, аттестации и аккредитации 

медицинских специалистов; 

• Повышение профессионального уровня специалистов; 

• Совершенствование качества культуры профессиональной  деятельности;  

• Внедрение новых инновационных методов работы в практической 

деятельности медицинских сестёр терапевтического профиля; 

• Создание при Комитете экспертной группы по аттестации медицинских 

сестёр терапевтических отделений. 



         В 2024 году проведено 6 заседаний, где решались организационные 

вопросы, а так же проводились заседания экспертной группы по 

рецензированию работ на аттестацию.  

Медицинские сестра терапевтического профиля участвуют в онлайн 

конференциях, вебинарах. Приняли участие в онлайн формате осенней сессии 

Международного саммита медицинских сестер. Участвуют  в научно 

практических конференциях проводимых профильными комитетами ЗРОО 

«ПрофМедСпец. 

05-06 марта 2024г. на базе ГУЗ ККБ прошла аккредитованная краевая 

научно практическая конференция «Роль медицинского персонала в 

организации системного подхода при оказании медицинской помощи. Риск-

ориентированный подход», в рамках постдипломного образования, 

аккредитованная на портале НМО. 

          Конференция организована и проведена Забайкальской региональной 

общественной организацией Профессиональные Медицинские Специалисты, 

профессиональными комитетами: «Инновационные технологии в 

профессиональном развитии», «Сестринское дело в терапии» ЗРОО 

«ПрофМедСпец». 

В работе научно практической конференции приняли очное участие 189 

делегатов из 42 медицинских организаций Забайкальского края и 311 человек в 

онлайн формате.  

Зарегистрированы из городских МО, районных медицинских организаций 

Забайкальского края, и делегаты  из ведомств: Министерства труда и 

социальной защиты Забайкальского края, негосударственного учреждения 

здравоохранения Забайкальской железной дороги, ФКУЗ МСЧ МВД России по 

Забайкальскому краю.  

Цель конференции: Распознавание и профилактика рисков. Роль 

медицинского персонала в организации системного подхода при оказании 

медицинской помощи. 

Информационный блок был представлены докладами преподавателей 

Читинской Государственной медицинской академии, специалистами 

практического здравоохранения. Особую значимость конференции придает 



участие заместителя министра - начальника отдела организации медицинской 

помощи взрослому населению Араниной Елены Геннадьевны. 

Традиционно конференцию открыла приветственным словом  и  

отчетным докладом,  «Актуальные вопросы сохранения кадрового потенциала 

специалистов со средним медицинским образованием на территории 

Забайкальского края. Вклад Забайкальской региональной общественной 

организации «Профессиональные медицинские специалисты», главным 

внештатным специалист по управлению сестринским делом Минздрава России 

по ДФО и Забайкальского края В.А. Вишнякова. Отчётный доклад был 

представлен в мультимедийном  сопровождении  где представлены данные: 

- итоги деятельности Профессионального сообщества, как социального 

механизма реализации кадровой политики в здравоохранении Забайкальского 

края;  

- инновационные подходы в обучении среднего медицинского персонала, 

реализуемые ЗРОО «ПрофМедСпец»;  

-  вопросы повышения имиджа профессии «медицинской сестры», 

посредством возможности участия в мероприятиях международного, 

всероссийского уровня;  

-представила слушателям основные элементы мотивационной 

составляющей, направленной на повышение профессионального уровня 

специалистов со средним медицинским образованием;  

Понятие, симптомы острого коронарного синдрома, а также о 

сестринской помощи при остром коронарном синдроме в своем докладе 

представил Доктор медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой 

пропедевтика внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА - Горбунов Владимир 

Владимирович. 

Алгоритм оказания неотложной помощи при анафилактическом шоке, 

акцент на основных ошибках в сестринской практике, симптомы,  жалобы,  

клинические признаки  анафилактической реакции. Первичные и вторичные 

мероприятия при оказании помощи,  при анафилактическом шоке представил 

Кандидат медицинских наук, Доцент кафедры анестезиологии, реанимации и 

интенсивной терапии ФГБОУ ВО ЧГМА - Коннов Валерий  Анатольевич. 



В докладе кандидата медицинских наук, Доцента кафедры факультетской 

терапии ФГБОУ ВО ЧГМА, заведующей кардиологическим отделением ГУЗ 

ГКБ №1 - Мухи Натальи Вячеславовны были освещены симптомы, жалобы, 

клинические проявления гипертонического болезни, осложнения, алгоритм 

оказания неотложной помощи, роль  медицинской сестры в профилактике 

осложнений гипертонической болезни.  

Серкин Дмитрий Михайлович - Кандидат медицинских наук, Доцент 

кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО ЧГМА представил классификацию 

неотложных состояний при диабете, алгоритм оказания первой помощи, роль 

сестринского персонала. 

Пашкевич Александр Владимирович - аспирант кафедры госпитальной 

терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ЧГМА, врач пульмонолог ГУЗ ККБ 

выступил с докладом о современном представлении науки о бронхиальной 

астме патогенезе, классификации, диагностике, лечении. Представил  алгоритм 

оказания неотложной помощи при бронхиальной астме, а так же обозначил 

роль сестринского персонала в профилактике пациентов с бронхиальной 

астмой. 

Сикачева Татьяна Александрована - палатная медицинская сестра 

терапевтического отделения ГБУЗ ЗКГВВ, представила алгоритм измерения 

артериального давления, методы измерения, указала на основные ошибки, 

допускаемые при измерения артериального давления. 

Лесневская Арина Витальевна – палатная медицинская сестра 

терапевтического отделения ГУЗ ГКБ№1 выступила с докладом, в котором 

представила алгоритм постановки инсулина, влияние техники инъекций на 

эффективность инсулинотерапии у пациентов с сахарным диабетом. 

Воронина Екатерина Викторовна - старшая медицинская сестра 

методического кабинета СД ГУЗ ГКБ№1, в докладе представила нормативно 

правовые акты МЗ РФ и ГУЗ ГКБ№1. Внедрение их в практическое 

здравоохранение. Контроль соблюдения, частые нарушения. 

Бурдуковская Марина Юрьевна – старшая медицинская сестра отделения 

кардиологии ГУЗ ГКБ№ ходе лекции  представила способы и пути введения 

ЛС, как профилактику рисков нарушения режима приема, дозировки ЛП. 



Мазнева Елена Викторовна- медицинская сестра палатная  отделения 

ОРИТ ЧУЗ РЖД-Медицина рассказала о классификации шкал, методах 

использования и об основных шкалах, применяемых в сестринской практике. 

Глушкова Светлана Валерьевна – медицинская сестра диетическая ГБУЗ 

«ЗККГВВ» докладе были освещены  вопросы организации лечебного питания 

от сторонних организаций по поставке готовой пищи в МО. 

В рамках конференции для медицинских сестер терапевтического 

профиля, прошел профессиональный конкурс на звание «Лучшая медицинская 

сестра терапевтического профиля 2024 года». В конкурсе приняло участие 16 

медицинских специалистов со средним медицинским образованием из краевых, 

городских и районных медицинских организаций. 

Задачей конкурса являлось определить лучшего специалиста со средним 

медицинским образованием в медицинских организациях Забайкальского края. 

Стимулирование профессионального роста, инициативы и деловой активности 

специалистов, формирование творческого отношения к профессии 

специалистов со средним медицинским образованием, повышении качества и 

безопасности медицинской помощи сестринским персоналом.  

   Конкурс проходил в три этапа: первый представление на конкурс 

«Визитной карточки». Второй этап -    тестирование проводилось в 1-й день 

научно-практической конференции на базе ОДПО Читинский медицинский 

колледж. 

3 этап – Региональный самый сложный – состоял из 3 туров: 

1 тур – Представление на конкурс «Визитной карточки» – представляют 

участники, вышедшие во 2 этап по результатам тестирования. 

По результатам первого тура во второй тур прошли 13 конкурсанток. 

2 тур –  Решение ситуационной задачи по профилактике ИСМП; 

3 тур – «Оценка практических навыков (умений) в симуляционных 

условиях» – демонстрация одного из трех практических навыков, согласно 

перечня, определенного Методическим центром аккредитации специалистов 

(конкурсант выбирает задание путем вытягивания билета). Задание 

оценивалось экспертами аккредитационных подкомиссии по специальности 

«Сестринское дело». 



 Специалисты продемонстрировали свое профессиональное мастерство, 

знания, умения и жюри было очень сложно подвести итоги. Но, как и во всех 

конкурсах есть победитель и призеры. По результатам всех этапов Конкурса 

«Лучшей медицинской сестрой терапевтического профиля 2024г.» по 

специальности «Сестринское дело» места распределились: 

I место - Ахметсафина Лариса Александровна медицинская сестра ГУЗ 

«Краевая клиническая инфекционная больница»,  

II место- Ищенко Татьяна Александровна медицинская сестра ГУЗ 

«Краевая клиническая больница»,  

III место - Клепикова Юлия Алексеевна медицинская сестра ГУЗ 

«Краевая больница» №4 г.Краснокаменск.  

Победители были награждены дипломом, подарочным сертификатом (в 

размере I место – 4000р, II место – 3000р, III место – 2000р), методической 

литературой от Забайкальской региональной общественной организации 

«Профессиональные Медицинские специалисты». 

В связи с тем, что 2024 год в России объявлен «Годом Семьи» провели 

конкурс «Визитной карточки» где конкурсантки рассказали не только о 

профессиональной деятельности, но и представили сюжеты о семье, семейных  

традициях, медицинской династии, хобби и другое. Были определены лучшие 

«Визитные карточки» с сюжетом «Моя семья» и ими стали,  Костина Мария 

Олеговна медицинская сестра ГУЗ «Городская клиническая больница №1», 

Козлова Галина Юрьевна старшая медицинская сестра ГУЗ «Краевая больница 

№4» г.Краснокаменск, Марьина Татьяна Викторовна медицинская сестра ГУЗ 

«Сретенская ЦРБ», Ищенко Татьяна Александровна медицинская сестра ГУЗ 

«Краевая клиническая больница» конкурсантки награждены ценными 

подарками. 

Современная медсестра должна владеть знаниями и навыками работы с 

передовыми технологиями, при этом сохраняя функции 

высококвалифицированного сестринского ухода. 

 

Председатель профессионального комитета  

« Сестринское дело в терапии » _____________   Филиппова. Л.Н 


