
 

Отчет о проведенных мастер классах в 2025 г.  

по специальности «Сестринское дело в реабилитации»  

 

№ 

пп 

Наименовани

е мастер 

класса 

Место 

проведения 

Количество 

обученных 

специалисто

в 

Сведения об 

аккредитаци

и на портале 

НМО 

ФИО ответственных, кто 

провел мастер класс 

1 «Применение 

точечного и 

расслабляюще

го массажа 

при невралгии 

тройничного 

нерва» 

 

ГУЗ «ЗККБ» г. 

Читы 

35 В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

Сульженко Надежда 

Викторовна, медицинская 

сестра по массажу ГУЗ 

«ЗККБ» 

2 «Прочные 

связки, 

крепкие 

мышцы – 

правильная 

осанка»» 

ГУЗ 

«Читинская 

ЦРБ» 

9 В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

Житник Оксана 

Владимировна, инструктор 

по лечебной физкультуре 

ГУЗ Читинская ЦРБ 

3 «Магнитолазе

рная терапия в 

лечении ИБС» 

КМЦ г. Читы, 

актовый зал 

156 В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

Салова Татьяна 

Александровна,  

старшая медицинская 

сестра отделения 

физиотерапии 

Государственного 

автономного 

учреждения 

здравоохранения 

"Центр медицинской 

реабилитации 

Дарасун», первая  

 4 "Здоровые 

стопы" 

ГУЗ «Детский 

клинический 

медицинский 

центр г.Читы», 

ДПО №3 

156 

 

 

 

 

 

В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

 Ерофеева Анжелика 

Владимировна, старшая 

медицинская сестра ГУЗ 

«Детский клинический 

медицинский центр г.Читы» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

92 

 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

 

 

 

В рамках 

Краевой 

конференции 

«Актуальные 

вопросы 

профилактики 

ИСМП в 

медицинских 

организациях 

педиатрического 

профиля. Роль 

медицинских 

сестер» 

15-16 мая 2025 г. 

ДПО №3 

5 «Массаж с 

элементами 

ЛФК детей 

раннего 

возраста при 

дисплазии 

тазобедренны

х суставов» 

 

ГУЗ «ДКМЦ 

г.Читы» ДПО 

№2 

6 В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

 

Серова Анна Николаевна, 

медицинская сестра по 

массажу ГУЗ «ДКМЦ 

г.Читы» ДПО №2.  

Гарина Татьяна Ивановна, 

медицинская сестра по 

массажу  ГУЗ «ДКМЦ 

г.Читы» ДПО №2.  

6 «Психосоматиче

ский массаж 

тела» 

 

КМЦ г. Читы 11 В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

 

Непомнящих Наталья 

Ивановна,  медицинская 

сестра по массажу  КМЦ г. 

Читы подразделение 

медицинского 

диагностического центра. 



7 «Реабилитация 

пациентов с 

заболеваниями 

нервно-

мышечной 

системы и 

опорно-

двигательного 

аппарата с 

применением 

мультимодаль

ной системы 

физиотерапии 

Zimmer 

PhySys» 

ГБУЗ 

Забайкальский 

краевой 

клинический 

госпиталь для 

ветеранов войн 

10 В рамках 

конференции 

«Междисциплин

арные вопросы 

реабилитации: 

медицинской, 

физической и 

психологическо

й при 

соматической 

патологии» 

11.12 -12.12.25г. 

 

Киселева Надежда 

Александровна, 

медицинская сестра по 

физиотерапии ГБУЗ 

«ЗККГ ветеранов войн.  

Бобылева Елена 

Юрьевна,  

медицинская сестра по 

физиотерапии ГБУЗ 

«ЗККГ ветеранов войн. 

Стаж работы 5 лет. 

Член ЗРОО 

«ПрофМедСпец». 

 

 

№ 

пп 

Наименование 

мастер класса 

Место 

проведения 

Колич

ество 

обучен

ных 

специа

листов 

Сведения об 

аккредитаци

и на портале 

НМО 

ФИО ответственных, кто 

провел мастер класс 

1 "Осознанная 

коррекция сколиоза 

в практике 

врачебно-

физкультурного 

диспансера по 

методике Шрот» 

 

ГУЗ «Краевой 

врачебно-

физкультурный 

диспансер» 

15 - Гольмакова Екатерина 

Викторовна, инструктор по 

лечебной физкультуре 

2 «Магнитолазерная 

терапия в лечении 

ИБС». 

ГАУЗ ЦМР 

«Дарасун» 

21 - Салова Татьяна 

Александровна, 

старшая медицинская  

сестра отделения 

физиотерапии 

3 «Массаж при 

наличии грубо-

рубцовой ткани» 

ГУЗ «ДКМЦ 

г.Читы» РП 

«Феникс» 

17 - Власова Вероника 

Валерьевна, медицинская 

сестра по массажу 

4 «Вакуумный 

массаж при 

дорсопатии» 

(Матрикс-ВМ) 

ГУЗ «ДКМЦ 

г.Читы» РП 

«Феникс» 

16 - Хайбулина Ольга 

Васильевна, медицинская 

сестра по физиотерапии  

5 «Проведение 

комплекса 

лечебной 

гимнастики при 

плоскостопии» 

ГУЗ «ДКМЦ 

г.Читы» РП 

«Феникс» 

20 - Тюшкова Любовь 

Михайловна, инструктор по 

лечебной физкультуре 



6 «Проведение 

дециметроволновой 

терапии 

эпигастральной 

области» 

ООО «Медика 

Холдинг» 

15 - Коренева Елена Фаниловна,  

медицинская сестра по 

физиотерапии 

 

 

 

Профессиональный комитет по специальности «Сестринское дело в реабилитации» 

использует симуляционное обучение медицинских специалистов среднего звена на 

постоянно действующих  мастер-классах: «Вакуумный массаж при дорсопатии» 

(Матрикс-ВМ),  «Многоканальная стимуляция при рубцовых изменениях кожи» 

(Миоритм-186), «Массаж при наличии грубо-рубцовой ткани», «Проведение 

дециметроволновой терапии эпигастральной области», «Проведение комплекса лечебной 

гимнастики при плоскостопии» «Соединительнотканный массаж латерального края 

широчайшей мышцы спины боковой поверхности туловища». 

Такое обучение повышает престиж профессии, дает возможность приобрести 

новые знания, познакомиться с передовыми технологиями, поделиться опытом работы со 

своими коллегами, повысить профессиональный уровень специалистов среднего звена для 

улучшенного качества оказания сестринской помощи в реабилитационной службе. 

 

 

 

 

Председатель комитета по специальности 

 «Сестринское дело в реабилитации»                                         Бобрякова М.С. 

 


