
 

Вопросы для самоподготовки к аттестации по специальности 

«Сестринское дело» в инфектологии 
 

1. Раздел: 

Соблюдение этических норм 

 

1. Дайте определение этики. Каковы ее основные понятия.  

2. Какой принцип биомедицинской этики нарушают медицинские сестры, отказав 

пациентам в просьбе разъяснить суть той или иной диагностической процедуры, 

ссылаясь на то, что пациент ничего не поймет, не имея медицинского образования? 

3. Разрешено ли медицинской сестре (законодательно) сообщать пациенту диагноз? 

4. Какие принципы биомедицинской этики должны лежать в основе отношения к больному 

независимо от (перспективности) или (не перспективности) исхода болезни? 

5. Что такое биоэтика, в чем состоят ее задачи? 

6. Перечислите этические проблемы, возникающие в связи с распространением ВИЧ 

/СПИД инфекции. Чем обусловлен приоритет интересов общества над интересами 

инфицированного человека? 

7. Дайте определение деонтологии. Каковы ее основные понятия? 

8. Как должны строиться отношения сестринского персонала и пациента (медицинской 

сестры и родственников) Какие известны модели взаимоотношений медработников и 

пациентов? 

9. Соблюдение принципов медицинской этики 

10. К чему обязывает медицинскую сестру профессиональная этика 

11. Форма ответственности за нарушение этического кодекса медицинской сестры 

12. Медицинская деонтология – это наука о  

13. Перечислите случаи, когда конфиденциальные сведения о пациенте могут быть 

разглашены без согласия пациента 

14. Кто относится к лицам, не способным дать информированное согласие. 

15. Какими нормативными документами регламентировано соблюдение медицинской тайны 

16. Когда и кем принят Этический кодекс медицинской сестры 

17. Укажите формы ответственности медицинской сестры за нарушение Этического кодекса 

18. Перечислите основные принципы охраны здоровья граждан 

19. Как обеспечиваются доступность и качество медицинской помощи 

20. Назовите виды медицинской помощи. 

21. Перечислите формы медицинской помощи 

22. Основные положения Этического кодекса медицинской сестры. 

 

2. Раздел: 

Инфекционная безопасность 

 

1. ИСМП. Понятие. Мероприятия по профилактике ИСМП (СП 3.3686-21) 

2. Техника накрытия стерильного стола, лотка, срок годности. 

3. Правила хранения и вскрытия стерильных биксов, крафт-пакетов. 

4. Порядок укладки материала, инструментов в биксы, крафт-пакеты. 

5. Порядок гигиенической обработки рук (СП 3.3686-21, Клинические рекомендации 

«НАСКИ») 

6. Алгоритм проведения проб на качество дезинфекции и предстерилизационной очистки. 

(оснащение, техника, документация) 

7. Классификация отходов по степени опасности СанПиН 2.1.3684-21. 

8. Места образования отходов класса «А», класса «Б». Порядок сбора отходов СанПиН 

2.1.3684-21. 



9. Места образования отходов класса «В», класса «Г». Порядок сбора отходов СанПиН 

2.1.3684-21. 

10. Требования к оборудованию, инвентарю, расходным материалам для сбора, хранения и 

транспортирования медицинских отходов СанПиН 2.1.3684-21 

11. Проветривание палат 

12. Санитарное содержание помещений, оборудования, инвентаря.  

(СП 2.1.3678-20, с изменениями, согласно Постановления главного санитарного 

государственного врача РФ от 20.03.2024 №2, СП 3.3686-21) 

13. Обеззараживание воздуха. Документация. (СП 3.3686-21) 

14. Порядок дезинфекции высококонтактных поверхностей.  

15. Классы чистоты помещений ГУЗ «ККИБ» и их цветовая кодировка. Правила хранения 

уборочного инвентаря, согласно классам чистоты помещений (Приложение №1, к 

приказу ГУЗ «ККИБ» №153 от 17.03.2025) 

16. Сбор грязного белья от пациентов (СП 3.3686-21)  

17. Санитарная обработка пациентов. Виды. Документация 

18. Осмотр пациентов на педикулез. Частота. Документация. Мероприятия при выявлении 

педикулеза. 

19. Порядок применения перчаток (стерильных, нестерильных) (СП 3.3686-21) 

20. Состав аптечки средств личной профилактики согласно приказа МЗ РФ №189Н, СП 

СанПиН 3.3686-21, Распоряжение МЗ ЗК №56/р,  №12021/р 

21. Действия при уколе (порезе) согласно СОП 

22. Мероприятия при попадании биологических жидкостей на спецодежду согласно СОП 

Действия при попадании биологической жидкости на кожу и слизистые пострадавшего 

согласно СОП  

23. Определение «асептика» и «антисептика» 

24. Что такое дезинфекция. Методы дезинфекции 

25. Что такое предстерилизационная очистка и стерилизации. Методы стерилизации  

26. Типы защитных костюмов для карантинных инфекций 

27. Порядок использования респиратора. Виды респираторов. 

28. Действия м/сестры при обращении на приемный покой пациента с подозрением на 

карантинную инфекцию: 

29. Мероприятия по профилактике гриппа, ОРВИ, ковид в стационаре. 

30. Мероприятия по профилактике ПВГ и ВИЧ в стационаре. 

 

 

3. Раздел: 

 Соблюдение фармацевтического порядка  

 

1. Правила хранения лекарственных средств. Нормативная документация. 

2. Правила хранения наркотических средств и психотропных веществ. Нормативная 

документация. 

3. Хранение, учет и транспортировка ИЛП. Нормативная документация. 

4. Требования к помещениям для хранения огнеопасных и взрывоопасных лекарственных 

средств и организации их хранения. Нормативная документация. 

5. Особенности хранения отдельных групп лекарственных средств в зависимости от 

физических и физико-химических свойств, воздействия на них различных факторов 

внешней среды. Нормативная документация. 

6. Хранение лекарственных средств, требующих защиты от действия света. Нормативная 

документация. 



7. Хранение лекарственных средств, требующих защиты от воздействия повышенной 

температуры. Нормативная документация. 

8. Хранение дезинфицирующих средств. Нормативная документация. 

9. Хранение огнеопасных лекарственных средств. Нормативная документация. 

10. Хранение взрывоопасных лекарственных средств. Нормативная документация. 

11. Хранение сильнодействующих и ядовитых лекарственных средств, лекарственных 

средств, подлежащих предметно-количественному учету. Нормативная документация. 

12. Правила выписки и хранения лекарственных средств. Ведение текущей отчетной 

документации.  

13. Особенности выписки, хранения и отпуска наркотических и психотропных 

лекарственных средств. Правила допуска лиц к работе с наркотическими и 

психотропными лекарственными препаратами. 

14. Пути введения лекарственных средств. Дозирование лекарств. Несовместимость 

лекарственных препаратов. 

15. 17. Понятие «холодовая цепь». Уровни «холодовой цепи». Условия хранения 

иммунобиологических препаратов.  

16. Множественная лекарственная устойчивость. Определение. Причины возникновения. 

17. Выполнение приказа № 260н МЗ РФ от 29.04.2025г «Об утверждении правил хранения 

лекарственных средств» на рабочем месте 

18. Правила хранения пахучих и красящих лекарственных средств.  

19. К какой группе ЛП относится спирт этиловый. Назовите нормативные документы по 

учету и правилам хранения. 

20. Условия хранения перевязочного материала согласно приказа МЗ РФ от 29.04.2025 N 

260н «Об утверждении правил хранения лекарственных средств для медицинского 

применения» 

21. Порядок выявления лекарственных средств с ограниченным сроком годности, согласно 

СОП 

22. Правила хранения лекарственных средств с истекшим сроком годности 

 

 

4. Раздел:  

Готовность к оказанию неотложной доврачебной помощи 

 

1. Понятие «первая помощь». 

2. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь. 

3. Перечень мероприятий первой помощи. 

4. Показания к прекращению СЛР. 

5. Понятие «иммобилизация». Способы. 

6. Анафилактический шок. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 

анафилактический шок. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

7. Кишечное кровотечение. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 

кишечное кровотечение. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

8. Гипертонический криз. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 

гипертонический криз. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

9. Инфаркт миокарда. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 

инфаркт миокарда. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

10. Обморок. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить обморок. 

Действия медсестры на доврачебном этапе. 

11. Сердечно-легочная реанимация  

12. Стенокардия. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить приступ 

стенокардии. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

13. Коллапс. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить коллапс. 

Действия медсестры на доврачебном этапе. 



14. Приступ бронхиальной астмы. Причины. Признаки, позволяющие медсестре 

заподозрить приступ бронхиальной астмы. Действия медсестры на доврачебном 

этапе. 

15. Кровотечения. Виды. Признаки. Особенности транспортировки больных. Правила 

наложения кровоостанавливающего жгута. 

 

6. Раздел: 

Совершенствование манипуляционной техники 

 

 

1. Порядок действий при очищении патологического очага с заболеваниями кожи. 

2. Порядок действий при проведении противочесоточных мероприятий. 

3. При микробных процессах на коже (пустулы,эрозии,язвы)  какую лекарственную форму 

можно назначить больному? 

4. Какой морфологический элемент характерен для крапивницы? 

5. Какую местную терапию назначать больному с хронической экземой? 

6. Какой характер сыпи при крапивнице? 

7. Какие высыпания характерны для псориаза? 

8. Наиболее характерная локализация высыпаний при псориазе. 

9. Укажите наиболее частое осложнение чесотки? 

10. Какая локализация фурункула требует немедленной госпитализации пациента? 

11. Как можно быстрее всего подтвердить диагноз микроспории волосистой части головы? 

12. Какое противоэпидемическое мероприятие в очаге микроспории не является 

необходимым? 

13. Какова типичная локализация чесотки у детей? 

14. Наиболее важный клинический признак микроспории волосистой части головы? 

15. Порядок действий при проведении противопедикулезных мероприятий. 

16. Подкожное введение лекарственных средств и растворов.(оснащение, техника, места 

постановки, осложнения) 

17. Внутримышечное введение лекарственных средств. (оснащение, техника, места 

постановки, осложнения) 

18. Внутривенное введение лекарственных средств. (оснащение, техника, места постановки, 

осложнения) 

19. Вутривенное капельное введения лекарственных средств. (оснащение, техника, места 

постановки, осложнения ) 

20. Порядок действий при катетеризации мочевого пузыря у мужчин. (оснащение, техника, 

документация, заполнение протокола в МИС Ариадна). 

21. Порядок действий при катетеризации мочевого пузыря у женщин. (оснащение, техника, 

документация, заполнение протокола в МИС Ариадна ) 

22. Порядок обработки периферического внутрисосудистого катетера. (оснащение, техника, 

документация, заполнение протокола в МИС Ариадна) 

23. Порядок действий при уходе за центральным сосудистым катетером. (оснащение, 

техника, документация, заполнение протокола в МИС Ариадна ) 

24. Порядок ухода за плевральным дренажом. Обработка. Заполнение протокола в МИС 

Ариадна 

25. Профилактика пролежней у маломобильных пациентов. Оценка риска развития 

пролежней. 

26. Измерения АД, сатурации. Правила измерения температуры тела. (оснащение, техника, 

документация, дезинфекция оборудования, ТБ) 

27. Закапывание капель в глаза, нос, уши. (оснащение, техника). 

28. Правила применения небулайзера (оснащение, техника, дезинфекция оборудования, ТБ). 



29. Особенности применения энтеральных лекарственных средств у пациентов пожилого и 

старческого возраста, с нарушениями глотания и интеллектуально-мнестическими 

нарушениями (Корсаковский (амнестический) синдром, Психоорганический синдром) . 

30. Кормление пациентов после ОНМК. Трехглотковая проба. 

31. Правила размещения пациента в кровати. Положения пациента. ТБ у медперсонала.  

32. Транспортировка пациента. Виды. Безопасность пациента (правила) 

Профилактика падений пациентов. Оценка риска падений. Документация. 

 

               

Раздел «Лабораторные методы исследования, согласно СОП, алгоритмов»  

1. Порядок действий при сборе мочи на сахар и доставке в лабораторию. 

2. Порядок действий при сборе мочи на общий анализ и доставке в лабораторию. 

3. Порядок действий при заборе мазка на коронавирусную инфекцию и доставке в 

лабораторию. 

4. Порядок действий при заборе мазка на грипп, ОРВИ и доставке в лабораторию. 

5. Порядок действий при заборе биологического материала на дифтерию и доставке в 

лабораторию. 

6. Порядок действий при заборе анализов на гельминтов и доставке в лабораторию. 

7. Порядок действий при заборе и доставке в лабораторию биохимических анализов крови 

и доставке в лабораторию. 

8. Порядок действий при заборе материала на менингококк и доставке в лабораторию и 

доставке в лабораторию. 

9. Порядок действий при заборе материала на энтеровирусную инфекцию и доставке в 

лабораторию. 

10. Порядок действий при заборе материала на холеру и доставке в лабораторию. 

11. Порядок действий при заборе материала на карантинные инфекции (чума) и доставке в 

лабораторию. 

12. Порядок действий при заборе материала на кишечную группу и доставке в лабораторию. 

13. Порядок действий при сборе мочи по Нечипоренко и доставке в лабораторию. 

14. Порядок действий при сборе мочи по Зимницкому и доставке в лабораторию. 

15. Порядок действий при заборе материала на копрограмму и доставке в лабораторию. 

16. Порядок действий при заборе материала на микрофлору и стрептококк из зева и носа на 

бактериологическое исследование и доставке в лабораторию. 

17. Порядок проведения ИХА теста на новую коронавирусную инфекцию и доставке в 

лабораторию. 

 

https://ya.ru/search/?text=%D0%9A%D0%BE%D1%80%D1%81%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%28%D0%B0%D0%BC%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%29+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%BC&serp-reload-from=neuro_answer
https://ya.ru/search/?text=%D0%BF%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D1%81%D0%B8%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%BE%D0%BC&serp-reload-from=neuro_answer

