
Министерство здравоохранения Забайкальского края 

Забайкальская Региональная Общественная Организация 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

 
 

Межрайонная научно-практическая конференция 

« Роль среднего медицинского персонала в ранней реабилитации пациентов с 

заболеваниями сердечно-сосудистой системы» 

 

 

ПРОГРАММА  

Дата проведения: 25 сентября 2026г. 

Место проведения: Российская Федерация, Забайкальский край, г. Краснокаменск, ул. 

Больничная, 3. Государственное автономное учреждение здравоохранения «Краевая 

больница № 4», актовый зал, 3 этаж. 

 

           Формат проведения: аудиторный 

 

 

 
Время Тема доклада 

09.00-

10.00 

Регистрация участников конференции 

10.00-

10.30 

 

 

 

Приветственное слово  делегатам   

Вишнякова Валентина Александровна 

Главный внештатный специалист по управлению сестринской деятельности 

Министерства здравоохранения РФ по Дальневосточному Федеральному округу и 

Забайкальскому краю. Президент Забайкальской региональной общественной 

организации «Профессиональные медицинские специалисты».  

Варванский Сергей Иванович 

и/о Главного врача ГАУЗ " Краевая больница №4"г. Краснокаменск 

Белобородова Анастасия Анатольевна 

Заместитель главного врача по  работе с сестринским персоналом  ГАУЗ " Краевая 

больница №4"г Краснокаменск. Член Правления ЗРОО « ПрофМедСпец». 

10.30-

10.50 

Казакова Ольга Александровна 

Врач физической и реабилитационной медицины, заведующая отделением медицинской 

реабилитации стационара для взрослых ГАУЗ «Краевая больница№4». Высшая 

квалификационная категория. На мероприятии выступает в роли докладчика. Имеет опыт 

выступлений на мероприятиях регионального уровня.  

Доклад: «Медицинская реабилитация в РФ: структура, нормативная база и критическая 

важность раннего этапа. Принцип преемственности». 

10.50- 

11.10 

Петрова Ольга Николаевна 

 Медицинская сестра терапевтического отделения  ГАУЗ «Краевая больница№4». 

Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального 

уровня. 

Доклад: «Профилактика и коррекция гиподинамии у маломобильных пациентов 

соматического профиля: от пассивных упражнений до вертикализации» 

11.10- 

11.30 

Чепурных Марина Александровна  

Старшая медицинская сестра ПСО с ранней медицинской 

реабилитацией/кардиологическое отделение с палатой реанимации и интенсивной 

терапии для больных с острым коронарным синдромом  ГАУЗ «Краевая больница№4». 



Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального 

уровня.  

Доклад: «Тактика ранней активизации пациентов после  острого инфаркта 

миокарда и иных острых сердечно - сосудистых патологий. Оценка рисков и 

дозирование контрактур». 

 

11.30-

11.50 

Ефимов Андрей Владимирович  

Медицинский брат по массажу ПСО с ранней медицинской 

реабилитацией/неврологического отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая 

больница№4».Вторая квалификационная категория.Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На 

мероприятии выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях 

регионального уровня. 

Доклад: «Особенности ранней реабилитации у пациентов с дефицитом когнитивных 

функций после перенесенного ОНМК». 

 

11.50-

12.10 

Абзалутдинова Светлана Ивановна  

Старшая медицинская сестра ПСО с ранней медицинской 

реабилитацией/неврологического отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая 

больница№4».Высшая квалификационная категория. Заслуженный работник 

здравоохранения Забайкальского края. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального 

уровня, неоднократный победитель профессиональных конкурсов. 

Доклад: «Профилактика вторичных осложнений (гипостатическая пневмония, 

тромбоэмболии, пролежни) у маломобильных пациентов и пациентов на строгом 

постельном режиме». 

12.10-

12.30 

Даурцева Надежда Владимировна  

Медицинская сестра ПСО с ранней медицинской реабилитацией/неврологического 

отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая больница№4».Высшая 

квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии выступает 

в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального уровня, 

неоднократный победитель профессиональных конкурсов. 

Доклад: «Пролежни. Нормативно-правовая документация. Профилактика. Результаты 

аудита по профилактике пролежней в стационаре» 

12.30-

12.50 

Раздобреева Виктория Викторовна Медицинская сестра ПСО с ранней медицинской 

реабилитацией/неврологического отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая 

больница№4».Высшая квалификационная категория.  

Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии выступает в роли докладчика. Имеет 

опыт выступлений на мероприятиях регионального уровня, неоднократный победитель 

профессиональных конкурсов. 

Доклад: «Падения. Нормативно-правовая документация. Профилактика. Результаты 

аудита по профилактике падений» 

12.50- 

13.10 

Якубовская Оксана Юрьевна  

Медицинская сестра отдела внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности ГАУЗ «Краевая больница№4». 

Высшая квалификационная категория. Заслуженный работник здравоохранения 

Забайкальского края. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии выступает в роли 



докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального уровня, 

неоднократный победитель профессиональных конкурсов. 

Доклад: «Идентификация личности при оказании медицинской помощи в плановой и 

экстренной форме. Алгоритм действий медицинского персонала при идентификации 

пациента. Ошибки при идентификации» 

13.10- 

13.40 

Технический перерыв 

13.40- 

13.50 

Хамина Екатерина Анатольевна 

 Медицинская сестра терапевтического отделения  ГАУЗ «Краевая больница№4». Член 

ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии выступает в роли докладчика, представляет 

мастер-класс. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального уровня. 

 Симуляционный показ : «Вертикализация пациента». 

13.50- 

14.00 

Третьякова Александра Сергеевна 

Медицинская сестра ПСО с ранней медицинской реабилитацией/кардиологическое 

отделение с палатой реанимации и интенсивной терапии для больных с острым 

коронарным синдромом  ГАУЗ «Краевая больница№4». Вторая квалификационная 

категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии выступает в роли докладчика. 

Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального уровня.  

Симуляционный показ : «Классическая методика проведения теста 50 шагов». 

14.00- 

14.10 

Ефимов Андрей Владимирович 

Медицинский брат по массажу ПСО с ранней медицинской 

реабилитацией/неврологического отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая 

больница№4».Вторая квалификационная категория.Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На 

мероприятии выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях 

регионального уровня. 

Симуляционный показ : «Протоколы «лечения положением» и профилактики 

контрактур». 

14.10- 

14.20 

Даурцева Надежда Владимировна 

Медицинская сестра ПСО с ранней медицинской реабилитацией/неврологического 

отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая больница№4». 

Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального 

уровня, неоднократный победитель профессиональных конкурсов. 

Симуляционный показ : «Пролежни. Профилактика и уход» 

14.20-

14.30 

Давтян Екатерина Дмитриевна 

Инструктор ЛФК ПСО с ранней медицинской реабилитацией/неврологического 

отделения для больных с ОНМК ГАУЗ «Краевая больница№4». Член ЗРОО 

«ПрофМедСпец». На мероприятии выступает в роли докладчика. Имеет опыт 

выступлений на мероприятиях регионального уровня.  

Симуляционный показ: «Дыхательная гимнастика для профилактики вторичных 

осложнений» 

14.30-  

14.40 

Абдульдинова Наталья Александровна 

Старшая медицинская сестра отделения анестезиологии и реанимации ГАУЗ «Краевая 

больница№4».Высшая квалификационная категория. Заслуженный работник 

здравоохранения Забайкальского края. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях всероссийского, 

регионального уровня, неоднократный победитель профессиональных конкурсов. 



Симуляционный показ : «Кормление тяжелобольных пациентов. Кормление 

через назогастральный зонд. Парентеральное кормление. Кормление с 

использованием поильника». 

14.40- 

14.50 

Гаврилова Елена Степановна  

Медицинская сестра хирургического отделения  ГУЗ «Нерчинско- Заводская ЦРБ». 

Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального 

уровня. 

Симуляционный показ : «Гигиенический уход за тяжелобольным пациентом». 

14.50- 

15.00 

Юкечева Татьяна Николаевна  

Медицинская сестра  ГУЗ «Александрово- Заводская ЦРБ». 

Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика, представляет мастер-класс. Имеет опыт выступлений на 

мероприятиях регионального уровня 

Симуляционный показ: «Смена постельного белья». 

15.00- 

15.10 

Карбовская  Татьяна Ивановна  

Медицинская сестра ГУЗ «Александрово- Заводская ЦРБ». 

Первая  квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». На мероприятии 

выступает в роли докладчика. Имеет опыт выступлений на мероприятиях регионального 

уровня 

Симуляционный показ : «Смена нательного белья». 

15.10-  

15.30 
Дискуссия. Анкетирование – отзыв о проведенном мероприятии 

 

 

   
 


