
 

Министерство здравоохранения Забайкальского края 

Забайкальская региональная общественная организация 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

Краевая научно-практическая конференция 

«Профессионализм в действии: современные сестринские технологии и эффективная 

коммуникация в оказании помощи детям. » 

 

Дата проведения: 25-26 мая 2025 г. 

Формат проведения: аудиторный 

Место проведения: Забайкальский край, г. Чита, ул. Ленинградская д.104 . 

ГУЗ «Забайкальский краевой онкологический диспансер» 

ПРОГРАММА 

 

25 мая 2025г. 

Время Тема доклада 

08.00-09.00 Регистрация  

09.00-10.00 

Торжественное открытие конференции. Приветственное слово. 

Награждение. 

Светлана Евгеньевна Якименко 

Заместитель министра - начальник отдела охраны материнства и детства  

Министерства здравоохранения Забайкальского края 

Буянова Елена Васильевна 

Заместитель начальника отдела охраны материнства и детства 

Министерства здравоохранения Забайкальского края 

Вишнякова Валентина Александровна  

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Забайкальского края, Дальневосточного Федерального 

округа. Президент Забайкальской Региональной Общественной 

Организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

10.00-10.35 

«Основные итоги работы педиатрической службы Забайкальского края» 

Буянова Елена Васильевна 

Заместитель начальника отдела охраны материнства и детства 

Министерства здравоохранения Забайкальского края 

В докладе освещены вопросы деятельности педиатрической службы 

Забайкальского края. Основные итоги 2025г. 

 

10.35-10.40 Вопрос-ответ 

10.40 -11.25 

«Актуальные вопросы сохранения кадрового потенциала специалистов со 

средним медицинским образованием на территории Забайкальского края. 

Вклад Забайкальской региональной общественной организации 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

Вишнякова Валентина Александровна  

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Забайкальского края, Дальневосточного Федерального 

округа. Президент Забайкальской Региональной Общественной 

Организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

В ходе доклада слушателям будет представлена информация о мерах 

профилактики оттока медицинских кадров, о способах стимулирования и 



привлечения специалистов в Забайкальский край, о роли и вкладе по 

решению вопросов в кадровом потенциале ЗРОО «ПрофМедСпец». 

11.25-11.30 Вопрос-ответ 

11.30 – 11.45 

«XXVII Конгресс педиатров России. Отчет делегатов XVI форума 

медицинских сестер» 

Куйдина Оксана Анатольевна, главная медицинская сестра ГУЗ «ДКМЦ 

г. Читы», ДПО №4, высшая квалификационная категория.Член ЗРОО « 

ПрофМедСпец» 

  

11.45-11.50 Вопрос-ответ 

11.50-12.20 

«Безопасность пациента в руках медсестры: современные подходы к 

предотвращению ошибок при работе с ЛС и расходными материалами» 

Анна Борисовна Орлова 

Начальник отдела организации контроля обращения лекарственных 

средств, медицинских изделий Территориального органа Росздравнадзора 

по Забайкальскому краю. 

В докладе будут освещены вопросы соблюдения правил хранения, получения 

и расхода лекарственных средств и ИМН в медицинских организациях, в 

целях профилактики возникновения профессиональных рисков. 

12.20-12.30 Вопрос-ответ 

12.30-13.30 Технический перерыв 

13.30-13.45 

«Современные стратегии к проблемам иммунизации»: диалог с пациентом, 

работа с отказами и правовые аспекты»    

Бабкин Артем Александрович 

К.м.н, ассистент кафедры педиатрии ФДПО, аллерголог-иммунолог ГБОУ 

ВПО «Читинская государственная медицинская академия» 

В докладе будут представлены основные организационные и логистические 

проблемы, медицинские и поствакцинальные проблемы, недоверие к 

медицине антипрививочное движение, будет указана роль медсестры при 

нарушениях «холодовой цепи» на этапе транспортировки и хранения 

вакцин, возможные решения возникающих проблем. 

13.45-13.50 Вопрос-ответ 

13.50-14.05 

«Корь не ушла: новые старые угрозы. Междисциплинарный диалог» 

Михалева Зульфия Габдрафиковна 

Врач инфекционист ГУЗ «Детский Клинический медицинский Центр г. 

Читы», дпо №2, первая квалификационная категория 

В докладе будет представлены действия медицинских работников при 

первичном обращении/подозрении на корь (до подтверждения диагноза), 
организация работы в очаге, экстренная иммунопрофилактика, 
противоэпидемические и дезинфекционные мероприятия, алгоритм 

действий медицинской сестры.  

 

14.05-14.10 Вопрос-ответ 

14.10-14.25 

«Особенности наблюдения на педиатрическом участке новорожденных и 

детей раннего возраста из групп риска» 

Потапова Наталья Леонидовна 

Заведующая кафедрой поликлинической педиатрии ФПК и ППС ГБОУ 

ВПО «Читинская государственная медицинская академия», к.м.н. 

Докладчик представит ключевые группы риска по наблюдению детей 

первого года жизни (классификация), организацию наблюдения: от выписки 

до диспансеризации, алгоритмы наблюдения, патронажи, работа с семьей: 

психолого-педагогическое сопровождение. 

14.25-14.30 Вопрос-ответ 



14.30-14.45 

«Функциональные расстройства органов пищеварения у детей раннего 

возраста» 

Щербак Владимир Александрович 

Заведующий кафедрой педиатрии дополнительного профессионального 

образования, д.м.н., профессор ФГБОУ ВО «Читинская государственная 

медицинская академия» 

В докладе будет представлен интегрированный подход, включающий диету 

(клетчатка, вода), поведенческую терапию и медикаменты (слабительные) 

только по показаниям.  

14.45-14.50 Вопрос-ответ 

14.50-15.05 

«Введение прикормов у детей с аллергическим фоном. Лечебное питание 

детей первого года жизни» 

Щербак Наталья Михайловна  

Кандидат медицинских наук, доцент, ассистент кафедры педиатрии 

дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО «Читинская 

государственная медицинская академия» 

В докладе будет представлен алгоритм выбора гипоаллергенных смесей, 

грудное вскармливание и мамина диета, сроки введения прикормов, как 

вести диетологический дневник и проводить контроль. 

 

15.05-15.10 Вопрос-ответ 

15.10-15.25 

«Организация безопасной среды и практической помощи сохранения 

грудного вскармливания с рождения, новые аспекты» 

Суслопарова Елена Владимировна, врач педиатр ГУЗ «Детский 

Клинический медицинский Центр г. Читы», дпо №3, высшая 

квалификационная категория 

В докладе будет представлен новый поход 10 шагов успешного грудного 

вскармливания, будет показана роль медицинской сестры для сохранения 

безопасной среды, новый взгляд на риски при кормлении грудью, 

рекомендации для участковых медицинских сестер, памятки и 

практические советы для мам.  

15.25-15.30 Вопрос-ответ 

15.30-15.45 

«Современные представления о сахарном диабете у детей»: лечение, 

диагностика, профилактика» 

Знаменская Татьяна Евгеньевна –детский врач – эндокринолог ГУЗ 

«Детский Клинический медицинский Центр г. Читы», высшая 

квалификационная категория 

Докладчик представит базовые модули (что должен знать каждый): о 

болезни, самоконтроле, питании, физической активности, осложнениях в 

детском возрасте. 

15.45-15.50 Вопрос-ответ 

15.50-16.05 

«Консультирование детей с гиперхолестеринемией в центре здоровья» 

Ростовецкая Анна Васильевна, врач педиатр, заведующая центром 

здоровья ГУЗ «ДКМЦ г. Читы». 

В докладе будут освещены виды гиперхолестеринемии, психология 

консультирования советы: как говорить с родителями, представлены 

аспекты питания и физических нагрузок. Алгоритм действий для 

медицинской сестры при проведении исследования, маршрутизация 

пациента при выявленных нарушениях, заполнение медицинской 

документации.  

16.05-16.10 Вопрос-ответ 

16.10-16.30 
«Диагностика и индивидуальный подход к лечению патологии осанки. 

Профилактика сколиоза на этапе амбулаторно-поликлинического 



учреждения» 

Куйдин Александр Сергеевич, врач ортопед-травматолог, первая 

квалификационная категория, ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», ДПО №1. 

В докладе будет представлена скрининговая диагностика: чек-лист для  

медсестры при осмотре ребенка при нарушениях осанки. Будут выделены 

направления профилактики нарушений осанки у детей разного возраста на 

амбулаторном этапе: чек-лист для беседы с родителями. Критерии для 

дальнейшей маршрутизации пациентов. 

16.30-16.35 Вопрос-ответ 

16.35-17.00 

«Управление рисками в работе среднего персонала: от теории к практике в 

детских поликлиниках города Читы». 

Куйдина Оксана Анатольевна, главная медицинская сестра ГУЗ «ДКМЦ 

г. Читы», ДПО №4, высшая квалификационная категория 

 

17.00-17.05 Вопрос-ответ 

17.05-17.30 

 «Стандарт оперативных действий медсестры педиатрического участка в 

очаге кори: тактика и практика» 

Мелёхина Мария Валерьевна, медицинская сестра кабинета 

профилактических мероприятий  ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», ДПО №2 

Докладчик продемонстрирует слушателям алгоритм действий 

медицинской сестры в очаге при выявлении кори на педиатрическом 

участке. 

17.30-17.35 Вопрос-ответ 

 

26 мая 2026г. 

Время                                          Тема доклада 

09.30-10.00 Регистрация  

10.00-10.20 

«Профилактика нарушений осанки и сколиозов у детей и подростков: от 

скрининга к коррекции» 

Савватеева Ирина Анатольевна, медицинская сестра врача ортопеда  

ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», ДПО №1, высшая квалификационная категория. 
Докладчик продемонстрирует практические навыки быстрого скрининга 

нарушений осанки, представит алгоритм обучения пациентов 

самодиагностике и поможет освоить базовый комплекс 

профилактических упражнений. В ходе мастер-класса  научит проводить 

быстрый и эффективный скрининг. Как наглядно объяснять проблему 

родителям и детям. Даст первые, безопасные и эффективные 

рекомендации по упражнениям. 

10.20-10.30 Вопрос-ответ 

10.30-10.50 

«Роль медсестры в профилактике Hib-инфекции: ключевые направления, 

работа с родителями» 

Омельченко Евгения Владимировна, медицинская сестра участковая ГУЗ 

«Детский Клинический медицинский Центр г. Читы», дпо №5 

Докладчик представит роль медсестры в профилактике Hib-инфекции, 

укажет основные ключевые направления, уделит особое внимание детям из 

групп риска,  

10.50-11.00 Вопрос-ответ 

11.00-11.20 «Анафилактический шок: алгоритм действий в режиме реального времени. 



От теории до автоматизма», смоделировать ситуацию анафилактического 

шока на введение вакцины в прививочном кабинете.  

Иконникова Татьяна Александровна медицинская сестра участковая, 

высшая квалификационная категория ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», дпо №3. 

Докладчик актуализирует знания слушателей по вопросу диагностики 

клиники анафилактического шока. Представит алгоритм действий 

медицинского персонала при возникновении анафилактического шока, 

согласно клиническим рекомендациям 2025г. 

11.20-11.30 Вопрос-ответ 

11.30-11.50 

«Современные технологии непрерывного мониторинга гликемии» 

Налабордина Елена Александровна, медицинская сестра центра здоровья 
ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», высшая квалификационная категория 

Докладчик продемонстрирует слушателям технику проведения 

непрерывного мониторинга гликемии. Слушатели смогут использовать 

полученный алгоритм на практике, при проведении профилактических 

осмотров. 

11.50-12.00 Вопрос-ответ 

12.00-12.20 

«Школа для пациентов с сахарным диабетом, от стандарта к индивидуальной 

траектории обучения в условиях поликлиники: практические решения для 

медсестры» 

Герасимова Елена Николаевна, медицинская сестра врача эндокринолога 

высшая квалификационная категория ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», дпо №3 

Докладчик анонсирует слушателям практический опыт работы Школы 

Сахарного диабета при проведении консультирования и обучения пациентов и их 

родителей в условиях детской поликлиники. 

12.20-12.30 Вопрос-ответ 

12.30-12.50 

«Экспресс-диагностика холестерина у детей в рамках профилактических 

осмотров: практический алгоритм по Приказу 211н» 

Кривченко Ирина Сергеевна, медицинская сестра Центра здоровья, высшая 

квалификационная категория ГУЗ «ДКМЦ г. Читы». 

Докладчики продемонстрируют слушателям стандартизированный 

алгоритм проведения измерения экспресс-диагностики холестерина у 

детей с интерпретацией результатов и оформлением документации. 

12.50-13.00 
 Вопрос-ответ 

 

13.00-13.20 

«Антропометрия детям до года: точность, технологии и интерпретация в 

практике медицинской сестры» 

Санжаева Лидия Александровна, медицинская сестра участковая, высшая 

квалификационная категория ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», дпо №3. 

Докладчик актуализирует знания медицинских сестер о ключевых 

принципах, методах и клиническом значении антропометрического 

мониторинга у детей первого года жизни. 

13.20-13.40 Вопрос-ответ 

13.40-14.00 

«Действия медицинского персонала на рабочем месте при аварийной 

ситуации, связанной с нарушением целостности упаковки (рассыпании, 

разливании) медицинских отходов класса Б» 



Сошина Маргарита Семеновна, медицинская сестра ДОУ, высшая 

квалификационная категория ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», дпо №4 

Морозова Маргарита Викторовна, медицинская сестра ДОУ, высшая 

квалификационная категория ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», дпо №4. 

 

Докладчики продемонстрируют алгоритм действий медицинского 

персонала при возникновении аварийной ситуации при работе с 

биологическими жидкостями, с учетом нормативных изменений. 

14.00-14.10 Дискуссия. Завершение работы конференции. 

  

  

 

 

 

 

Председатель программного комитета 

Главный внештатный специалист Министерства 

 здравоохранения РФ по управлению сестринской  

деятельностью Дальневосточного Федерального округа и  

Забайкальского края.  

Президент Забайкальской Региональной 

 Общественной Организации «Профессиональные медицинские специалисты»                              

    Вишнякова Валентина Александровна     

 

_________________________________  



 


