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 «Утверждаю»  

Президент ЗРОО «ПрофМедСпец» 

 

__________________В. А. Вишнякова  

  

 
ПЛАН РАБОТЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО КОМИТЕТА 

«СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО В ИНФЕКТОЛОГИИ» 

НА 2024 ГОД 

№ 

п/п 
Мероприятие Ответственный 

Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

 Составление плана работы 

профессионального комитета на 

2024 год. 

Абенова Н.С.  – главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

до 25 декабря 

2023 года 

 

1.Организационно – методические мероприятия 

1.1 Формирование корпоративной 

культуры комитета. 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" 

Постоянно  

1.2 Построение коммуникаций между 

специалистами, формирование 

исполнительской дисциплины, 

обеспечение и развитие обратной 

связи между членами комитета и  

руководством Ассоциации 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" 

Постоянно 
 

 

1.3 

 

Формирование единого 

информационного пространства. 

Информационное обеспечение 

персонала:  

Информационные 

Аналитические 

Коммутативные  

Организационные 

 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" 

Постоянно 
 

 

1.4 Построение эффективного 

взаимодействия с коллегами, 

обеспечить действенность и четкий 

обмен данных без информационных 

и временных потерь. 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

Постоянно 
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медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" 

1.5 Внедрение новых технологий, 

методов и форм.  Создание и 

развитие единой системы 

информированности персонала. 

Мониторинг и  выработка новых 

задач мероприятий в системе 

непрерывного профессионального 

развития. Непрерывное 

совершенствование 

профессиональных навыков и 

квалификации. Аттестация . 

Аккредитация.  Портфолио. 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" 

Постоянно 

 

 

 

 

  Стандартизация сестринских 

технологий: продолжить разработку 

и апробацию стандартов  

операционных процедур по 

специфике МО и их внедрение в 

практическую деятельность с 

заполнением чек листов 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности среднего 

медицинского персонала.  

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" 

Члены комитета 

ежеквартально  

1.6 Предаттестационное 

консультирование. Представление 

медицинских сестер по 

специальности «Сестринское дело в 

инфектологии» – членов ЗРОО 

«Профессиональные медицинские 

специалисты» на заседании 

Экспертной группы по 

специальности аттестационной 

комиссии  МЗ Забайкальского края. 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 
 

 В течении года 

согласно 

графика 

аттестации 

 

1.7 Оказание практической помощи, в 

соблюдении морально – правовых 

норм профессионального общения, 

изучение этико-деонтологических 

принципов ,норм и законов,, 

которые благоприятствуют качеству 

и эффективности лечебно-

оздоровительных мероприятий. 

Участие в работе этических 

комитетов в МО (сестринское дело в 

инфектологии). 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 
 

Постоянно 
 

 

1.8 Организация и проведение краевой 

научно – практической онлайн 

конференции по специальности: 

«Сестринское дело в инфектологии» 

и профессионального конкурса на 

звание «Лучший по профессии» в 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

 согласно даты 

проведения 

конференции 
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рамках  непрерывного 

профессионального образования. 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" комитет по 

специальности 

1.9 Участие в региональных, краевых и 

Всероссийских мероприятиях. 

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра ГУЗ 

"ККИБ" комитет по 

специальности 

По плану ЗРОО 

«ПрофМедСпе

ц», МЗЗК и МЗ 

РФ 

 

 

1.10 Согласно распоряжения №1143 МЗ 

Забайкальского края 18.10.2022 г 

проводить ранжирование по 

разработанным критериям оценки  

качества работы  специалистов: 

анкетирование, сдача ежегодного 

экзамена на  профессиональную 

компетентность  в рамках 

подготовки к аккредитации. 

главные медицинские 

сестры 

в течение 

года 

 

1.11 Подготовка к аккредитации: 

- разработка тестов, 

- ситуационных задач, 

- неотложных состояний согласно 

стандарта. 

- отработка практических навыков 

по чек листам 

- разработка и внедрение СОПов 

комитет в течение 

года 

 

1.12 Организация проведения 

ранжирования согласно 

разработанным критериям в МО 

«Сестринское дело в 

инфектологии» 

главные медицинские 

сестры 

в течение 

года 

 

1.13 Непрерывное совершенствование 

профессиональных навыков и 

квалификации по основным 

разделам профессиональной 

деятельности,  по специальности 

«Сестринское дело в 

инфектологии». Тестирование, 

решение ситуационных задач по 

неотложной помощи, отработка 

практических навыков согласно чек 

листа на медицинских тренажерах 

для симуляционного обучения. 

главные медицинские 

сестры, учебный сектор 

МО, комитет 

в течение 

года 

 

 

1.14 Участие в разработке системы 

менеджмента качества 

медицинской помощи, в оценке 

 В течение 

года 
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качества медицинской помощи, 

анализе результатов. 

2. Методическая и педагогическая работа 

2.1 Осуществление педагогической и 

наставнической деятельности  

Абенова Н.С.– главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.– главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 

в течение 

года 

 

2.2 Планирование потребности в 

кадрах, подбор и создание резерва, 

профессиональная адаптация  

(школа наставничества) 

Абенова Н.С.– главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.– главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 

Члены комитета 

в течение 

года 

 

2.3 Анализировать работу среднего и 

младшего медперсонала, оценивать 

потенциальные возможности 

развития сестринской службы 

центра. Развитие 

профессионального опыта и 

потребностей. 

Абенова Н.С.– главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.– главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 

Члены комитета 

в течение 

года 

 

2.4 Содействие развитию, внедрение  

новых организационных форм и 

технологий сестринской 

деятельности.( Бережливое 

производство, Сопы, Лучшие 

методические материалы для 

подготовки к аккредитации. 

Комитет «Сестринское 

дело в инфектологии» 

в течение 

года 

 

 

 

2.5 Планирование, организация и 

проведение мероприятий по 

повышению престижа и значимости 

профессии. 

Симуляционное обучение – 

проведение мастер – классов по 

специальностям: «Сестринское 

дело при инфекции»  

по ВКС 

  

Абенова Н.С.–главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 

По плану 

ЗРОО 

«ПрофМед 

Спец», 

1 раз в 

квартал 

согласно 

поданных 

заявок 
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2.6 Посещение тематических 

аккредитованных конференций , 

семинаров, Саммитов в он-лайн 

режиме 

 в течении 

года 

 

3. Мероприятия по улучшения качество сестринской помощи 

3.1 Координация деятельности 

сестринского персонала при 

введении новых нормативно-

правовых документов. 

Абенова Н.С.– главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ", комитет 

Ежемесячно, 

согласно 

утвержденного 

графика 

 

3.2 Содействие распространению 

информационной и методической 

литературы для повышения 

профессионального уровня.  

Формирование информационных 

потребностей специалистов, доступ 

к современным электронным 

ресурсам, сформированная 

библиотека, электронные варианты 

информационных источников, 

предоставленные ЗРОО 

«ПрофМедСпец» членам 

ассоциации. 

 

Абенова Н.С.– главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ", комитет 

в течение года  

3.3 Анализ работы по контрольной 

карте перекрестных проверок по 

качеству организации и состояния 

сестринского дела в МО 

«Сестринское дело в инфектологии», 

согласно графика комитета. 

 Ежеквартально  

3.4 Анализ исполнения плана графика 

перекрестных проверок, проведение 

внутрибольничных конференций, 

семинаров между медицинскими 

организациями «Сестринское дело в 

инфектологии» 

 Ежемесячно  

3.5 Независимое анкетирование 

пациентов с целью выявления 

удовлетворенности качеством 

сестринской помощи в 

инфекционных, 

дерматовенерологических, 

фтизиатрических  МО, с 

последующим анализом. 

 Ежемесячно  

3.6 Мониторинг результата экзамена на 

проф. компетентность в МО 

«Сестринское дело в инфектологии» 

 В течение года  
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4. Общественно – профессиональная деятельность 

4.1 Участие в работе ЗРОО 

«ПрофМедСпец» и заседаниях 

краевого совета главных 

медицинских сестер 

Абенова Н.С.– главная 

медицинская сестра 

ГБУЗ «ЗККФПЦ» 

Асламова О.И. – 

главная медицинская 

сестра ГУЗ "ККВД» 

Жигарева Е.В.–главная 

медицинская сестра 

ГУЗ "ККИБ" 

Члены комитета 

В течение года  

4.2 Составление плана и проведение  

профориентационной работы для 

поступления в ГОУ СПО ЧМК 

выпускников школ.  

 До 25 апреля 

 

 

4.3 Запланировать, разработать и  

утвердить в ЗРОО «ПрофМедСпец» 

программу научно – практической 

конференции «Сестринское дело в 

инфектологии» 

 1 квартал  

4.4 Наставничество – профессиональная 

адаптация медицинского 

специалиста, динамический процесс 

полного освоения ранее 

приобретенных знаний, умений и 

навыков. 

 В течении года  

5. Информационный блок 

5.1 Оформление страницы  

профессионального комитета сайта 

ЗРОО «Профессиональные 

медицинские специалисты» 

Батракова С.В. – 

старшая медсестра 

хирургического 

отделения 

Пешкова С.Н. старшая 

медсестра  

хирургического 

стационарного 

отделения 

 

Согласно 

проведенных 

мероприятий 

 

5.2 Статьи на различные темы по 

специальностям в газету «Будьте 

здоровы», журнал «Сестринское 

дело», на страничку сайта 

Организации. 

 Не реже 1 раза 

в квартал 

 

6. Гигиеническое обучение и воспитание населения 

6.1   Планирование, организация  и 

ведение профильных школ здоровья, 

проекта координаторы здоровья, 

разработать методические 

материалы для пациентов и 

родственников (памятки, алгоритмы, 

брошюры, методички) 

главная медицинская 

сестра, комитет 

в течение года  
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6.2 Организация, создание, контроль 

деятельности различных форм 

санитарного образования населения 

«Школы здоровья» для 

стационарных больных. 

 в течение года  

6.3 Использование различных форм 

массового распространения 

гигиенических знаний(выступление 

СМИ, разработка учебных 

методических и видео материалов) 

 В течение года  

 

 

 

 

Председатель профессионального комитета 

«Сестринское дело в инфектологии»                                                        Н.С. Абенова 


