
 

Вопросы для самоподготовки на аттестацию по специальности 
«Диетология» 

 
 

1. Раздел: 
Соблюдение этических норм 

 
1. Дайте определение этики. Каковы ее основные понятия.  
2. Какой принцип биомедицинской этики нарушают медицинские сестры, отказав 

пациентам в просьбе разъяснить суть той или иной диагностической процедуры, 
ссылаясь на то, что пациент ничего не поймет, не имея медицинского образования? 

3. Разрешено ли медицинской сестре (законодательно) сообщать пациенту диагноз? 
4. Какие принципы биомедицинской этики должны лежать в основе отношения к больному 

независимо от (перспективности) или (не перспективности) исхода болезни? 
5. Что такое биоэтика, в чем состоят ее задачи? 
6. Перечислите этические проблемы, возникающие в связи с распространением ВИЧ 

/СПИД инфекции. Чем обусловлен приоритет интересов общества над интересами 
инфицированного человека? 

7. Дайте определение деонтологии. Каковы ее основные понятия? 
8. Как должны строиться отношения сестринского персонала и пациента (медицинской 

сестры и родственников) Какие известны модели взаимоотношений медработников и 
пациентов? 

9. Соблюдение принципов медицинской этики 
10. К чему обязывает медицинскую сестру профессиональная этика 
11. Форма ответственности за нарушение этического кодекса медицинской сестры 
12. Медицинская деонтология – это наука о  
13. Перечислите случаи, когда конфиденциальные сведения о пациенте могут быть 

разглашены без согласия пациента 
14. Кто относится к лицам, не способным дать информированное согласие. 
15. Какими нормативными документами регламентировано соблюдение медицинской тайны 
16. Когда и кем принят Этический кодекс медицинской сестры 
17. Укажите формы ответственности медицинской сестры за нарушение Этического кодекса 
18. Перечислите основные принципы охраны здоровья граждан 
19. Как обеспечиваются доступность и качество медицинской помощи 
20. Назовите виды медицинской помощи. 
21. Перечислите формы медицинской помощи 
22. Основные положения Этического кодекса медицинской сестры. 
 

2. Раздел: 
Инфекционная безопасность 

 
1. Санитарно – эпидемиологический режим пищеблока. Нормативно – методические 

документы, регламентирующие мероприятия по инфекционной безопасности. 
2. Медицинские отходы. Классификация.  
3. Деконтаминация рук. Техника гигиенического уровня. 
4. Техника безопасности при работе на пищеблоке. 
5. Профилактика профессионального заражения вирусным гепатитом. 
6. Состав аптечки первой помощи.  
7. Перечислите мероприятия по профилактике гриппа в МО. 

 
 
 

 



3. Раздел:  
 Соблюдение фармацевтического порядка  

 
1. Правила хранения лекарственных средств. Нормативная документация. 
2. Правила хранения наркотических средств и психотропных веществ. Нормативная 

документация. 
3. Хранение, учет и транспортировка ИЛП. Нормативная документация. 
4. Требования к помещениям для хранения огнеопасных и взрывоопасных лекарственных 

средств и организации их хранения. Нормативная документация. 
5. Особенности хранения отдельных групп лекарственных средств в зависимости от 

физических и физико-химических свойств, воздействия на них различных факторов 
внешней среды. Нормативная документация. 

6. Хранение лекарственных средств, требующих защиты от действия света. Нормативная 
документация. 

7. Хранение лекарственных средств, требующих защиты от воздействия повышенной 
температуры. Нормативная документация. 

8. Хранение дезинфицирующих средств. Нормативная документация. 
9. Хранение огнеопасных лекарственных средств. Нормативная документация. 
10. Хранение взрывоопасных лекарственных средств. Нормативная документация. 
11. Хранение сильнодействующих и ядовитых лекарственных средств, лекарственных 

средств, подлежащих предметно-количественному учету. Нормативная документация. 
12. Правила выписки и хранения лекарственных средств. Ведение текущей отчетной 

документации.  
13. Особенности выписки, хранения и отпуска наркотических и психотропных 

лекарственных средств. Правила допуска лиц к работе с наркотическими и 
психотропными лекарственными препаратами. 

14. Пути введения лекарственных средств. Дозирование лекарств. Несовместимость 
лекарственных препаратов. 

15. 17. Понятие «холодовая цепь». Уровни «холодовой цепи». Условия хранения 
иммунобиологических препаратов.  

16. Множественная лекарственная устойчивость. Определение. Причины возникновения. 
17. Выполнение приказа № 706н МЗ РФ от 23.08.2010г «Об утверждении правил хранения 

лекарственных средств» на рабочем месте 
18. Правила хранения пахучих и красящих лекарственных средств.  

 
4. Раздел:  

Готовность к оказанию неотложной доврачебной помощи 
 

1. Анафилактический шок. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 
анафилактический шок. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

2. Кишечное кровотечение. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 
кишечное кровотечение. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

3. Гипертонический криз. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 
гипертонический криз. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

4. Инфаркт миокарда. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить 
инфаркт миокарда. Действия медсестры на доврачебном этапе. 

5. Обморок. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить обморок. 
Действия медсестры на доврачебном этапе. 

6. Сердечно-легочная реанимация  
7. Стенокардия. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить приступ 

стенокардии. Действия медсестры на доврачебном этапе. 
8. Коллапс. Причины. Признаки, позволяющие медсестре заподозрить коллапс. 

Действия медсестры на доврачебном этапе. 



9. Приступ бронхиальной астмы. Причины. Признаки, позволяющие медсестре 
заподозрить приступ бронхиальной астмы. Действия медсестры на доврачебном 
этапе. 

10. Кровотечения. Виды. Признаки. Особенности транспортировки больных. Правила 
наложения кровоостанавливающего жгута. 

 

 
 

6. Раздел: 
Совершенствование манипуляционной техники 

 
 

1. Организация Лечебного питания СОП. 
2. Порядок  выписки питания для  больных СОП. 
3. Органолептическая оценка и каков порядок  ее проведения СОП. 
4. Обязанности функциональные медицинской сестры диетической СОП. 
5. Как должен быть оборудован пищеблок и каков порядок  транспортировки пищи. 
6. Каким должен быть санитарно- гигиенический режим пищеблока 
7. Каков порядок контроля за качеством готовой пищи в ЛПУ. 
8. Какова роль медицинской сестры диетической ,работников  ЦГСЭН в обеспечении 

санитарно-эпидемического благополучия больных, находящихся на лечении в 
стационаре . 

9. Какие задачи призван решать Совет по лечебному питанию. 
10. Правильное заполнение Меню - раскладки.  

 


