
 

Министерство здравоохранения Забайкальского края 

Забайкальская региональная общественная организация 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

Краевая научно-практическая конференция 

«Профессионализм в действии: современные сестринские технологии и эффективная 

коммуникация в оказании помощи детям » 

 

Дата проведения: 28-29 мая 2026 г. 

Формат проведения: аудиторный 

Место проведения: Забайкальский край, г. Чита, ул.Новобульварная, 20. ГУЗ « Краевая 

детская клиническая больница» 

 

ПРОГРАММА 

 

28 мая 2026г. 

 

Время Тема доклада 

08.00-09.00 Регистрация  

09.00-10.00 

Торжественное открытие конференции. Приветственное слово. 

Награждение. 

Светлана Евгеньевна Якименко 

Заместитель министра - начальник отдела охраны материнства и детства  

Министерства здравоохранения Забайкальского края 

Буянова Елена Васильевна 

Заместитель начальника отдела охраны материнства и детства 

Министерства здравоохранения Забайкальского края 

Вишнякова Валентина Александровна  

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Забайкальского края, Дальневосточного Федерального 

округа. Президент Забайкальской Региональной Общественной 

Организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

10.00-10.35 

«Основные итоги работы педиатрической службы Забайкальского края» 

Буянова Елена Васильевна 

Заместитель начальника отдела охраны материнства и детства 

Министерства здравоохранения Забайкальского края 

В докладе освещены вопросы деятельности педиатрической службы 

Забайкальского края. Основные итоги 2025г. 

 

10.35-10.40 Вопрос-ответ 

10.40 -11.25 

«Актуальные вопросы сохранения кадрового потенциала специалистов со 

средним медицинским образованием на территории Забайкальского края. 

Вклад Забайкальской региональной общественной организации 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

Вишнякова Валентина Александровна  

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Забайкальского края, Дальневосточного Федерального 

округа. Президент Забайкальской Региональной Общественной 

Организации «Профессиональные медицинские специалисты». 



В ходе доклада слушателям будет представлена информация о мерах 

профилактики оттока медицинских кадров, о способах стимулирования и 

привлечения специалистов в Забайкальский край, о роли и вкладе по 

решению вопросов в кадровом потенциале ЗРОО «ПрофМедСпец». 

11.25-11.30 Вопрос-ответ 

11.30 – 11.45 

Безопасность пациента в руках медсестры: современные подходы к 

предотвращению ошибок при работе с ЛС и расходными материалами» 

Анна Борисовна Орлова 

Начальник отдела организации контроля обращения лекарственных 

средств, медицинских изделий Территориального органа Росздравнадзора 

по Забайкальскому краю. 

В докладе будут освещены вопросы соблюдения правил хранения, получения 

и расхода лекарственных средств и ИМН в медицинских организациях, в 

целях профилактики возникновения профессиональных рисков.  

11.45-11.50 Вопрос-ответ 

11.50-12.20 

«XXVII Конгресс педиатров России. Отчет делегатов XVI форума 

медицинских сестер» 

Куйдина Оксана Анатольевна 

Главная медицинская сестра ГУЗ «ДКМЦ г. Читы», ДПО №4, высшая 

квалификационная категория. Член ЗРОО « ПрофМедСпец» 

 

12.20-12.30 Вопрос-ответ 

12.30-13.30 Технический перерыв 

13.30-13.45 

«Стомы у детей: проблемы ухода, дефекты, последствия» 
Александр Сергеевич Мазин  

Ассистент кафедры госпитальной хирургии с курсом детской хирургии. 

Заведующий отделением детской гнойной хирургии  ГУЗ «Краевая детская 

клиническая больница» 

В ходе доклада будут освещены проблемы детей, которым требуются 

противоестественные отверстия для отвода физиологических отправлений, 

возможные дефекты ухода за стомами и осложнения дефектов ухода за 

стомами. 

13.45-13.50 Вопрос-ответ 

13.50-14.05 

«Гастростома у детей. Правила сестринского ухода» 

Анна Вячеславовна Козловская 

Медицинская сестра палатная отделения реанимации ИТ №2 ГУЗ «Краевая 

детская клиническая больница ОП», первая квалификационная 

категория.Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

Докладчиком будет представлена презентация по актуальным вопросам работы 

с гастростомой: особенностям кормления, введения лекарственных препаратов, 

проблемам, возникающим из-за несоблюдения  ухода, сестринский уход, 

направленный на профилактику осложнений при работе с гастростомой. 

14.05-14.10 Вопрос-ответ 

14.10-14.25 

«Опыт внедрения клинической медицинской сестры в детском отделении» 

Ольга Владимировна Бунькова 

Старшая медицинская сестра детского отделения ГУЗ «Борзинская ЦРБ», 

высшая квалификационная категория.Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

В докладе слушателям будет представлена информация о новой модели 

работы медицинских сестёр с расширенным кругом функциональных 



обязанностей, что  позволит эффективно использовать время и ресурсы 

персонала. Ключевая задача внедрения клинической (универсальной) 

медицинской сестры — содействие выздоровлению пациентов при 

максимальном учёте его возрастных и психологических особенностей, а 

также профилактика возможных осложнений позволит сократить 

расходы на лечение. 

14.25-14.30 Вопрос-ответ 

14.30-14.45 

«Профилактика пролежней и поддержание целостности кожных покровов  
у тяжелобольных детей» 
Ольга Сергеевна Мельник 

Медицинская сестра детского онкологического отделения ГУЗ «Краевой 

онкологический диспансер». Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

В ходе доклада  лектор озвучит эффективные стратегии сестринского 

вмешательства при уходе за детьми с пролежнями в условии детского  

стационара. Основное внимание докладчик уделит этапам оценки риска, - 

ведению документации, профилактическим мероприятиям, лечению и  качеству 

ухода. Реализация доклада позволит повысить качество медицинской помощи, 

снизить риск осложнений и сократить продолжительность госпитализации  

пациентов. 

14.45-14.50 Вопрос-ответ 

14.50-15.05 

«Паллиативный уход за детьми: комплексный подход и поддержка семьи» 
Надежда Петровна Суркова 

Медицинская сестра педиатрического отделения ГАУЗ « Краевая 

клиническая больница №4», высшая квалификационная категория. Член 

ЗРОО « ПрофМедСпец». 

В докладе будет представлена работа по организации паллиативной 

помощи в педиатрическом отделении стационара, взаимодействие 

медицинских работников с поликлиническими подразделениями и 

социальными службами. Организация ухода за паллиативным ребенком в 

стационарных и домашних условиях, обучение родителей или законных 

представителей навыкам пользования лечебно-диагностической 

аппаратурой. Опыт клинического случая по оказанию паллиативной 

помощи на дому. 

15.05-15.10 Вопрос-ответ 

15.10-15.25 

«Катетеризация периферических вен и уход за периферическим катетером» 
Людмила Николаевна Истомина 

Медицинская сестра детского отделения ГУЗ «Акшинская ЦРБ»,  высшая 

квалификационная категория.Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

В докладе освещены цель, показания для катетеризации периферических вен, 

отражены основные разделы стандартной операционной процедуры, соблюдение 

требований инфекционной безопасности. Слушатели закрепят основные знания и 

умения по профилактике катетерассоциированных инфекций кровотока,  

обновят свои знания по уходу за периферическим катетером. 

15.25-15.30 Вопрос-ответ 

15.30-15.45 

«Особенности питания и нутритивной поддержки тяжелобольных детей:  
оценка риска, организация кормления, контроль» 
Ольга Ивановна Борисова 

Главная медицинская сестра ГКУЗ  «Краевой специализированный дом 

ребенка №2»,высшая квалификационная категория.Член ЗРОО « 

ПрофМедСпец». 

Лектор представит информацию об особенностях питания тяжелобольных 



детей, о необходимости проведения нутритивной поддержки. Подробно 

расскажет о роли медицинской сестры в организации питания, оценку рисков, 

выбор метода кормления, проведение контроля.  Полученные знания слушатели 

могут использовать в организации лечебного процесса на практике. 

15.45-15.50 Вопрос-ответ 

15.50-16.05 

«Профессиональный стресс в деятельности медицинской сестры» 
Юлия Александровна Игумнова 

Медицинская сестра палатная ГКУЗ «Краевой специализированный дом 

ребенка №1», высшая квалификационная категория.Член ЗРОО « 

ПрофМедСпец». 

В докладе рассматривается тема профессионального стресса в деятельности 

медицинской сестры, его стадии и возможные последствия. Лектор подробно 

расскажет о влиянии личностных особенностей на вероятность возникновения 

профессионального стресса, а также расскажет об основных стрессовых 

ситуациях в деятельности сестринского персонала в педиатрии. Для аудитории 

будут представлены способы преодоления стрессовых ситуаций, что позволит 

участникам образовательного мероприятия, на основании полученной 

информации, более эффективно справляться со стрессовыми ситуациями в 

профессиональной деятельности. 

16.05-16.10 Вопрос-ответ 

 

29 мая 2026г. 

 

Время                                          Тема доклада 

09.30-10.00 Регистрация  

10.00-10.20 

Симуляционный показ «Постановка внутрисосудистого периферического 

катетера и уход за ним» 

Шабальцова Ольга Викторовна 

Старшая медицинская сестра отделения патологии новорожденных и 

недоношенных детей №2 ГУЗ «Краевая детская клиническая больница», 

высшая квалификационная категория. Член ЗРОО « ПрофМедСпец» 

В ходе доклада лектор продемонстрирует все этапы стандартной 

операционной процедуры по правилам постановки внутрисосудистого 

периферического катетера и уход за ним, с целью необходимости 

приобретения знаний и соблюдения стандарта, как способ профилактики 

ошибок медицинского персонала при уходе за катетером. По итогу 

проведения мероприятия, участники смогут использовать 

представленный алгоритм на практике, используя основные требования 

по профилактике катетер ассоциированных инфекций кровотока, 

правилам работы, надлежащей техники постановки и ухода за 

сосудистым катетером. 

 

10.20-10.30 Вопрос-ответ 

10.30-10.50 

Симуляционный показ «Уход за гастростомой и кормление детей раннего 

возраста в условиях стационара» 
Полина Александровна Титова 

Старшая медицинская сестра торакального хирургического отделения ГУЗ 

«Забайкальский краевой онкологический диспансер», первая 

квалификационная категория.Член ЗРОО « ПрофМедСпец» 



Докладчиком будет продемонстрированы все этапы стандартной 

операционной процедуры по правилам ухода за гастростомой и кормление 

ребенка, с целью необходимости приобретения знаний и соблюдение 

стандарта, как способа профилактики ошибок медицинского персонала 

при уходе за стомированными больными и создания максимально 

комфортных условий тяжело и длительно болеющему ребенку. 

10.50-11.00 Вопрос-ответ 

11.00-11.20 

Симуляционный показ «Гигиенический уход за кожей, профилактика 

пролежней у маломобильных пациентов» 

Сафронова Наталья Владимировна 

Медицинская сестра ГКУЗ  «Краевой специализированный дом ребенка 

№2».Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

Лоншакова Олеся Олеговна 

Медицинская сестра ГКУЗ  «Краевой специализированный дом ребенка 

№2».Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

Во время симуляционного показа  слушатели получат чёткий алгоритм 

действий гигиенического ухода за кожными покровами, перечень 

необходимых средств и практические приёмы для ухода за кожей 

тяжелобольного пациента. Участники смогут отработать практический 

навык оценки степени риска пролежней, обработку при нарушении 

целостности участков кожных покровов и возможные осложнения. 

11.20-11.30 Вопрос-ответ 

11.30-11.50 

Симуляционный показ 

«Катетеризация мочевого пузыря: алгоритм выполнения, показания и 

осложнения, уход за катетером» 

Комогорцева Юлия Юрьевна 

Медицинская сестра ГКУЗ  «Краевой специализированный дом ребенка 

№2».Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

Участникам продемонстрируют четкий алгоритм   проведения 

катетеризации мочевого пузыря ,  технику фиксации и подключения 

мочеприёмника, осуществление ежедневного ухода за катетером.По 

завершению мероприятия участники смогут использовать полученные 

знания на практике. 

11.50-12.00 Вопрос-ответ 

12.00-12.10 Дискуссия. Завершение работы конференции. 

  

  

 

 

 



 


