
 

 

Министерство здравоохранения Забайкальского края  

Забайкальская Региональная Общественная Организация 

 «Профессиональные медицинские специалисты»  

Краевая научно – практическая конференция  

«Роль среднего медицинского персонала в современном 

здравоохранении»  

 

ПРОГРАММА 

 

Дата проведения: 26-27 марта 2026 года.  

Место проведения: Забайкальский край, г. Чита, ГБУЗ «Краевая клиническая 

психиатрическая больница им. В.Х. Кандинского» проезд Окружной,3 актовый зал.  

Формат проведения: аудиторный. 

 

 26 марта 2026г 

Время Тема доклада 

8.45-9.00 Регистрация участников мероприятия, выдача методической литературы 

09.00-09.15 Торжественное открытие конференции. Приветственное слово делегатам 

конференции: 

Вишнякова Валентина Александровна 

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Забайкальского края, Дальневосточного Федерального 

округа, президент Забайкальской региональной общественной 

организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

 

09.15-09.50  «Актуальные вопросы сохранения кадрового потенциала 

специалистов со средним медицинским образованием на 

территории Забайкальского края. Вклад Забайкальской 

Региональной Общественной Организации «Профессиональные 

медицинские специалисты». 

Вишнякова Валентина Александровна 

Главный внештатный специалист по управлению сестринской 

деятельностью Забайкальского края, Дальневосточного Федерального 

округа, президент Забайкальской региональной общественной 

организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

 

 



В ходе доклада лектор актуализирует роль Ассоциации в деятельности 

среднего медицинского персонала региона. Озвучит меры по решению 

вопроса восполнения кадрового потенциала. Подробно остановиться на 

роли Ассоциации в непрерывном профессиональном развитии 

специалистов.  

09.50-09.55 Вопрос-ответ 

09.55-10.20 Доклад: «Состояние психиатрической службы Забайкальского края. 

Основные аспекты на межведомственные реабилитационные 

программы"» 

Ступина Ольга Петровна  

Д.м.н. главный врач Краевой клинической психиатрической больницы 

им. В.Х. Кандинского, главный внештатный специалист- психиатр ДФО, 

главный внештатный психиатр МЗ Забайкальского края, профессор 

кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии ЧГМА. 
В докладе представлены эпидемиологические показатели психического здоровья 

населения Забайкальского края и организационные аспекты оказания 

специализированной помощи в регионе. Отражены проблемы оказания 

психиатрической помощи, обозначены возможные перспективы развития 

психиатрической службы в Забайкалье с акцентом на лечебно-реабилитационные 

формы оказания психиатрической помощи на основе полупрофессионального и 

биопсихосоциального подхода 
 

10.20-10.25 Вопрос-ответ 
10.25-10.50 Доклад: Особенности поведения и развития детей с расстройствами 

аутистического спектра. Пути коррекции. 

Липатова Кристина Константиновна 

Медицинский психолог ГБУЗ Краевой клинической психиатрической 

больницы им. В.Х.Кандинского» 
В докладе представлены психолого-педагогические особенности 

детей с расстройством аутистического спектра (РАС). Проанализирована 

отечественная и зарубежная литература по характеристике детей с РАС. Данная 

информация поможет выстроить алгоритм взаимодействия сестринскому персоналу 

в работе с данной категорией детей. 

10.50-10.55 Вопрос-ответ 

10.55-11.20 Доклад: Диагностическая и коррекционная работа с детьми, 

имеющими особенности развития. 

Андрусова Ольга Игоревна  

Логопед-дефектолог ГБУЗ «Краевой клинической психиатрической 

больницы им. В.Х.Кандинского». 
В ходе доклада слушатели получат информацию о целях, задачах, методах и формах 

работы в данной сфере. Анонсируемая информация позволит рассмотреть, как 

диагностика нарушений развития помогает выявить особенности ребёнка и 

определить оптимальный педагогический и коррекционный маршрут. 

11.20-11.25 Вопрос-ответ 

11.25-11.50 Доклад: Не суицидальные самоповреждения- как 

психопатологический феномен. 

 Мындускин Иван Владимирович 

 К.м.н. доцент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии 

ФГБОУ ВО ЧГМА Читинской государственной медицинской академии, 

заведующий отделением, врач –психиатр, ГБУЗ «Краевой клинической 

психиатрической больницы им. В.Х.Кандинского» 
В докладе рассматриваются понятие, причины возникновения, диагностика и 

профилактика.  несуицидального самоповреждающего поведения у подростков, 

обусловленного совокупностью психологических и социальных факторов. 



Описаны основные индивидуально-психологические особенности подростков с 

аутоагрессивным поведением, изучены семейные и социальные факторы риска, 

представлена типология форм самоповреждения 

11.50-11.55 Вопрос-ответ 

11.55-12.20 Доклад: История становления психотерапии. Основные 

направления. 

Озорнина Нина Валерьевна  

 К.м.н. заведующая отделением, врач-психиатр, психотерапевт ГБУЗ 

«Краевой клинической психиатрической больницы им. 

В.Х.Кандинского». 
В докладе будет представлена информация о истории развития психотерапии и о 

некоторых основных направлениях в этой области. Доклад дает представление о том, 

как разные методы могут помочь людям справляться с эмоциональными и 

психологическими трудностями. 
 

12.20-12.25 вопрос-ответ 

12.25-12.50 Доклад: Опыт работы медицинской сестры в рамках оказания 

помощи полипрофессиональной бригадой. 

 
 Рыжих Любовь Александровна 

Заведующая отделением, врач психиатр ГБУЗ «Краевой клинической 

психиатрической больницы им. В.Х.Кандинского». 

  
В докладе будет представлен практический опыт организации работы по 

проведению социально- реабилитационных мероприятий с пациентами и их 

родственниками в наименее стигматизирующих условиях 
 

Й опыт  Вопрос-ответ 

13.00-14.00 перерыв 

14.00-14.25 • Доклад: Взаимодействие с медицинской информационной системой 

«Ариадна» средними медицинскими специалистами. 

 Смолова Анастасия Николаевна 

Старшая медицинская сестра ПДС №2 ГБУЗ «Краевой клинической 

психиатрической больницы им. В.Х.Кандинского». Член ЗРОО 

«ПрофМедСпец». 

  
В ходе доклада будет освещен практический опыт внедрения электронного 

документооборота, посредством использования модулей МИС «Аридна», в 

части оформления медицинской документации 

•  

14.25-14.30 • Вопрос-ответ 

14.30-14.55  Доклад: Стигматизация пациентов, страдающих психическими 

расстройствами, в обществе. Роль медицинской сестры в 

преодолении стигматизации. 

Самандаева Виктория Михайловна  

Медицинская сестра палатная, высшая квалификационная категория 

ГБУЗ «Краевой клинической психиатрической больницы им. 

В.Х.Кандинского». Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

  
В докладе излагаются социальные и медицинские последствия стигматизации лиц 

с психическими расстройствами, описывается состояние их соматического здоровья и 

проблемы в оказании им своевременной и качественной помощи. Определена роль 

медицинской сестры в процессе дестигматизации психически больных. 
 



14.55-15.00 Вопрос-ответ 

15.00-15.25 Доклад : Социально значимые инфекционные заболевания для 

стационаров психиатрического и наркологического профиля. 
Воронова Ирина Владимировна  

 Главный внештатный эпидемиолог Забайкальского края, заместитель главного 

врача по эпид.вопросам ГБУЗ «Краевой клинической психиатрической 

больницы им. В.Х.Кандинского». 
 высшая квалификационная категория. 
В докладе рассматриваются статистика   распространение социально значимых 

инфекционных заболеваний. Лектором предложены меры по организации медицинской 

помощи, регулируемые соответствующей нормативной базой. 

 

15.25-15-30 Вопрос-ответ 

15.30-15.55 Доклад: Трудотерапия в реабилитации пациентов с психическими 

расстройствами. 

 Макаренко Альбина Владимировна 

 Медицинский психолог ГБУЗ «Краевой клинической психиатрической 

больницы им. В.Х.Кандинского». 

  
В докладе озвучены цели социально-трудовой реабилитации, проанализированы 

особенности использования различных форм обеспечения трудовой занятости лиц, 

страдающих психическими расстройствами. Представлен опыт взаимодействия 

медицинской и психологической службой. 

 

15.55-16.00 Вопрос-ответ 

16.00-16.25 Доклад: Кататония: современные представления и организация 

помощи пациентам с кататоническим синдромом 

Озорнин Александр Сергеевич 

Профессор кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологи 

ФГБОУ ВО ЧГМА д.м.н., заведующий отделением, врач психиатр ГБУЗ 

«Краевой клинической психиатрической больницы им. 

В.Х.Кандинского». 

В докладе рассматриваются доказательные исследования, посвященные 

проблемам диагностики, патофизиологии и различные терапевтические 

подходы терапии кататонии. Актуализированы основные моменты, 

направленные на организацию работы среднего медицинского персонала с 

данной категорией пациентов. 

16.25-16-30 Вопрос-ответ 

16.30-16.55 Доклад: Основные правила хранения, получения, выписки и 

использования лекарственных средств и изделий медицинского 

назначения на рабочем месте медицинской сестры. 

 Гордеева Ольга Александровна  

Главная медицинская сестра ГАУЗ «Забайкальский краевой 

наркологический диспансер». Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 



 

В ходе доклада слушатели актуализируют знания по основным требованиям по 

правилам хранения, выписки и использованию лекарственных средств и изделий 

медицинского назначения. 

 

16.55-17.00 Вопрос-ответ 

17.00-17.25 Доклад: Употребление дизайнерских наркотиков. Зависимость, вред 

организму. 

 Барышева Ольга Вячеславовна  

Заведующая диспансерным отделением, врач психиатр-нарколог ГАУЗ 

«Забайкальский раевой наркологический диспансер» 

В докладе будет проведен анализ воздействия различных видов дизайнерских наркотиков 

на организм, их потенциальных рисков и способов профилактики зависимости. 

17.25-17.30 Вопрос-ответ 

17.30-17.55 Доклад: Маркировка уборочного инвентаря в соответствии с 

изменениями СП 2.1.3678-20 с 01.03.2025 

Карасёв Сергей Юрьевич  

Рентгенолаборант  ГАУЗ «Забайкальский раевой наркологический 

диспансер». Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

В докладе будет представлена информация о маркировке уборочного инвентаря, как 

критически важном элементе инфекционного контроля в медицинской организации. 

 

17.55-18.00 Вопрос-ответ 
 

18.00-18.30 

 

 

 

 

 

Обсуждение. Завершение работы 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАММА 

 

Дата проведения: 27 марта 2026 года.  

Формат проведения: аудиторный.  

Место проведения: Забайкальский край, г. Чита, ГБУЗ «Краевая клиническая 

психиатрическая больница им. В.Х. Кандинского» проезд Окружной,3 актовый зал. 

г. Чита, ГБУЗ «Краевая клиническая психиатрическая больница им. В.Х. 

Кандинского», ул.Амурская,96 

 ГАУЗ Забайкальский краевой наркологический диспансер, ул.Верхоленская, 1. 

 

27 марта 2026 

время Тема доклада 

08.30-

09.00 

Регистрация участников мероприятия 

09.00-

09.35 

Симуляционный показ «Применение пролонгированных форм лекарственных 

препаратов при лечении психических расстройств» 

Соколовская Оксана Николаевна  

Медицинская сестра учебно-методического кабинета ГБУЗ Краевой 

клинической психиатрической больницы им. В.Х.Кандинского, высшая 

квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

 

В ходе доклада лектор представит информацию, анонсирующую особенности 

работы среднего медицинского персонала при лечении пациентов с 

психическими расстройствами. Полученная информация направлена на 

предупреждение возникновения профессиональных рисков.  

 

09.35-

09.40 

Вопрос-ответ 

09.40- 

10.15 

Симуляционный показ «Правила применения мер физического стеснения при 

оказании психиатрической помощи» 

Токмаков Максим Михайлович 

Медицинский брат палатный ГБУЗ Краевой клинической психиатрической 

больницы им. В.Х.Кандинского, член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

В ходе доклада лектор представит информацию, анонсирующую особенности 

работы среднего медицинского персонала при лечении пациентов с 

психическими расстройствами. Полученная информация направлена на 

предупреждение возникновения профессиональных рисков.  

 

10.15 

10.20 

Вопрос-ответ 

10.20-

10.55 

Симуляционный показ «Неотложная помощь при анафилактическом шоке» 

Радецкая Радмила Андреевна  



Старшая медицинская сестра ГБУЗ Краевой клинической психиатрической 

больницы им. В.Х.Кандинского, вторая квалификационная категория. Член 

ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

В ходе доклада лектор представит подробный алгоритм оказания 

неотложной помощи при анафилактическом шоке. 

10.55 

11.00 

Вопрос-ответ 

11.00-

11.30 

Симуляционный показ «Транскраниальная электростимуляция головного мозга 

с помощью аппарата Трансаир.» 

Звездова Кристина Владиленовна  

Медицинская сестра. ГАУЗ Забайкальский краевой наркологический 

диспансер, высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

Докладчик представит подробный алгоритм выполнения данной манипуляции, 

что позволит минимизировать профессиональные риски. 

 

 

11.30-

11.35 

Вопрос-ответ 

11.35-

12.00 

Симуляционный показ «Определение алкоголя в выдыхаемом воздухе.»  

Гордеева Ольга Александровна  

Главная  медицинская сестра ГАУЗ Забайкальский краевой наркологический 

диспансер, высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

Докладчик представит подробный алгоритм выполнения данной манипуляции, 

что позволит минимизировать профессиональные риски. 

 

12.00-

12.05 

Вопрос-ответ 

12.05-

12.30 

Симуляционный показ «Навыки саморегуляции на рабочем месте» 

 Крылов Федор Сергеевич  

Клинический психолог ГБУЗ Краевой клинической психиатрической больницы 

им.В.Х.Кандинского. 

В ходе доклада лектор представит слушателям информацию, направленную на 

профилактику эмоционального выгорания. Полученную информацию 

слушатели смогут использовать в профессиональной деятельности. 

12.30-

12.35 

Вопрос-ответ 

12.35-

13.00 

Симуляционный показ «Особенности парентерального введения 

антипсихотических препаратов» 



Соколовская Оксана Николаевна  

Медицинская сестра учебно-методического кабинета ГБУЗ Краевой 

клинической психиатрической больницы им.В.Х.Кандинского, высшая 

квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

Докладчик представит подробный алгоритм выполнения данной манипуляции, 

что позволит минимизировать профессиональные риски. 

 

 

12.35-

12.40 

Вопрос-ответ 

12.40-

12.50 

Завершение работы 

 

 


