
 

 

Министерство здравоохранения Забайкальского края 

 

Забайкальская общественная организация 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

Краевая научно-практическая конференция 

 

"Роль среднего медицинского персонала в комплексной медицинской 

реабилитации" 

Дата проведения: 24 -25 сентября  2026года. 

Место проведения: Забайкальский край г. Чита ул.Коханского, 13 Медцентр, клиника 

«Академия здоровья». 

Формат проведения: аудиторный 

 

24 сентября 2026г. 

Время Тема доклада 

13.00-13.50 «Актуальные вопросы сохранения кадрового потенциала специалистов со средним 

медицинским образованием на территории Забайкальского края. Вклад Забайкальской 

Региональной Общественной Организации «Профессиональные медицинские 

специалисты». 

Вишнякова Валентина Александровна   

Главный внештатный специалист по управлению сестринской деятельности МЗ РФ по 

ДФО и Забайкальскому краю. Президент ЗРОО «ПрофМедСпец».  

13.50-14.00 Вопрос-ответ 

14.00-14.20 «Роботизированная механотерапия при заболеваниях опорно-двигательного аппарата у 

детей». 

Ерофеева Анжелика Владимировна 

 Старшая медицинская сестра ГУЗ «Детский клинический медицинский центр 

г.Читы», Член ЗРОО « ПрофМедСпец» .Председатель аккредитационной подкомиссии  

по специальности «Лечебная физкультура», высшая квалификационная категория. 

В ходе доклада лектор рассмотрит  вопрос применения роботизированной  

механотерапии, раскрыв   суть метода физической реабилитации и механизмы его 

эффективности. 

14.20-14.30 Вопрос-ответ 

14.30-14.50 Симуляционный показ: «Особенности применения аппаратов робототизированной 

механотерапии  в педиатрии» 

 

Пакулова Виктория Борисовна 



 

Инструктор по лечебной физкультуре Государственного учреждения здравоохранения 

«Детский клинический медицинский центр г.Читы». Член ЗРОО « ПрофМедСпец», 

первая квалификационная категория. 

 

В ходе показа лектор продемонстрирует поэтапный алгоритм безопасной и 
эффективной настройки линейки отечественных аппаратов , предназначенных  для 

непрерывной пассивной и активной разработки суставов  у детей от 6 лет.  По 

завершению мероприятия слушатели смогут использовать данный алгоритм в 

практической деятельности. 

14.50-15.00 Вопрос-ответ 

15.00-15.20 «Реабилитация пациентов после ОНМК с помощью роботизированной  

механотерапии» 

 

Агаркова Виктория Александровна 

 Главная медицинская сестра ГАУЗ «Центр медицинской реабилитации Дарасун», 

Член ЗРОО « ПрофМедСпец». Первая  квалификационная категория. 

 

В докладе представлен подробный алгоритм применения роботизированной 

механотерапии при уходе за пациентами с ОНМК. 

15.20-15.40 Вопрос-ответ 

15.40-16.00 «Восстановление правильной межмышечной координации пациентов с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата с использованием специальной  модульной системы». 

 

Богомягкова Дарья Витальевна 

Инструктор по лечебной физкультуре ГАУЗ «Забайкальская краевая клиническая 

больница». Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

 

В докладе представлен подробный алгоритм восстановления правильной 

межмышечной координации пациентов с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата с использованием модульной системы 

16.00-16.10 Вопрос-ответ 

16.10-16.30 «Новые технологии в реабилитационном процессе с использованием 

электромагнитного стимулятора». 

 

Жарникова Наталья Юрьевна 

 Медицинская сестра по физиотерапии ГАУЗ «Забайкальская краевая клиническая 

больница». Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

В докладе представлен подробный алгоритм использования электромагнитного 

стимулятора в реабилитационном процессе. 

16.30-16.40 Вопрос-ответ 

16.40-17.00 Симуляционный показ: «Применение мягких мануальных техник при импиджмент-

синдроме». 

Потапов Дмитрий Георгиевич 

Инструктор по лечебной физкультуре ООО «Реабилитационный центр 

кинезитерапии». Член ЗРОО « ПрофМедСпец»,  вторая квалификационная категория. 

  

В докладе представлен подробный алгоритм применения мягких мануальных техник 



при импиджмент-синдроме. 

 

17.00-17.10 Вопрос-ответ 

17.10-17.30 «Опыт применения биологической обратной  связи в комплексном лечении детей с 

ортопедической патологией» 

Тюшкова Любовь Михайловна  

Инструктор по лечебной физкультуре реабилитационного подразделения «Феникс» 

ГУЗ «Детский клинический медицинский центр г.Читы».Член ЗРОО « 

ПрофМедСпец».  Член  аккредитационной подкомиссии по специальности «Лечебная 

физкультура». Высшая квалификационная категория.  

Лектор представит слушателям результаты практического опыта  применения 

биологической обратной  связи в комплексном лечении детей с ортопедической 

патологией 

 

17.30-17.40 Вопрос-ответ 

17.40-18.00 «Применение роботизированных систем в отделении медицинской реабилитации ГУЗ 

«Городская клиническая больница№1» 

Сутурина Наталья Ивановна 

 

Медицинская сестра отделения медицинской реабилитации ГУЗ «Городская 

клиническая больница№1», Член ЗРОО « ПрофМедСпец», вторая  квалификационная 

категория. 

 

Данный медицинский доклад  структурирован по основным аспектам внедрения 

робототехники в клиническую практику больницы. 

 

18.00-18.10 Вопрос-ответ 

 

 

 25  сентября  2026 года 

09.00-09.10 Регистрация участников 

09.10-09.35 Симуляционный показ «Массаж при парезе нижних конечностей у пациентов с 

заболеванием  ЦНС» 

 Сульженко Надежда Викторовна 

Медицинская сестра по массажу Забайкальской краевой клинической больницы. 

Стаж работы 40 лет. Член аккредитационной подкомиссии по специальности 

«Медицинский массаж». Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО 

«ПрофМедСпец». 

09.35-09.40 Вопрос-ответ 

09.40-10.00 Симуляционный показ «Миофасциальный массаж в реабилитации детей с 

функциональными нарушениями осанки» 



Федорова Ольга Юрьевна 

Медицинская сестра по массажу Государственного учреждения здравоохранения 

«Детский клинический медицинский центр г.Читы». Стаж работы 28 лет. 

Секретарь  аккредитационной подкомиссии по специальности «Медицинский 

массаж». Высшая квалификационная категория. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

10.00-10.05 Вопрос-ответ 

10.05-10.35 Симуляционный показ «Инновационная методика лечения сколиоза в 

подрастковом возрасте» 

Гольмакова Екатерина Викторовна 

 Инструктор по лечебной физкультуре ГУЗ «Краевой врачебно-физкультурный 

диспансер». Первая  квалификационная категория.  Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

10.35-10.40 Вопрос-ответ 

10.40-11.00 Симуляционный показ «Применение мультимодальной физиотерапии в лечении 

пациентов неврологического профиля»» 

Березовская Оксана Викторовна  

Медицинская сестра по физиотерапии  ГУЗ «Краевая детская клиническая 

больница». Стаж работы 18 лет.  Высшая квалификационная категория.  Член 

ЗРОО «ПрофМедСпец». 

11.00-11.05 Вопрос-ответ 

11.05-11.25 Симуляционный показ «Применение мягких мануальных техник при 

импиджмент-синдроме». 

Потапов Дмитрий Георгиевич 

Инструктор по лечебной физкультуре ООО «Реабилитационный центр 

кинезитерапии». Член ЗРОО «ПрофМедСпец»,  вторая квалификационная 

категория. 

11.25-11.30 Вопрос-ответ 

11.30-12.00 Симуляционный показ «Подвисная модульная система: реабилитация без боли» 

Богомягкова Дарья Витальевна 

Инструктор по лечебной физкультуре ГАУЗ «Забайкальская краевая клиническая 

больница». Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

12.00-12.05 Вопрос-ответ 

12.05-12.35 Симуляционный показ «Применение высокочастотной и высокомагнитной 

стимуляции при заболеваниях нижних конечностей».  

Жарникова Наталья Юрьевна 

 Медицинская сестра по физиотерапии ГАУЗ «Забайкальская краевая клиническая 



больница». Член ЗРОО « ПрофМедСпец». 

12.35-12.40 Вопрос-ответ 

12.40-13.00 Симуляционный показ «Физиотерапия в комплексной реабилитации детей с 

травмами опорно-двигательного аппарата» 

Перунова Людмила Петровна 

Медицинская сестра по физиотерапии ГУЗ «Детский клинический медицинский 

центр г.Читы». Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

13.00-14.00 Завершение мероприятия 

 

 

 

 

 


