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ПРОГРАММА-СЕТКА 

V научно-практической конференции с международным участием «Здоровый ребенок» 

21-22 мая 2025 г. 
 

 

 21 мая 2025 г. 

 ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия Минздрава России 

г. Чита, ул. Горького, д. 39а, главный корпус 
Актовый зал (2 этаж) 

08.30 – 09.00 Регистрация участников 

09.00 – 10.25 Пленарное заседание №1 
«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ СОХРАНЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ» 

10.25 – 11.00 Перерыв 

11.00-13.00 Междисциплинарное секционное заседание 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ» 

13.00-14.00 Перерыв 

14.00– 15.20 Междисциплинарный международный симпозиум 
«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕЖДУНАРОДНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА» 

15.20-15.30 Перерыв 

15.30 – 17.00 

Клинический разбор 

«ИНТЕРЕСНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА ПЕДИАТРА» 

17.00-17.30 Дискуссия 

22 мая 2025 г. 

Время ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия Минздрава России 

г. Чита, ул. Горького, д. 39а, главный корпус. 
Актовый зал (2 этаж) 
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08.00 – 08.30 Регистрация участников 

08.30-10.40 Секционное заседание 
«ВАКЦИНОПРОФИЛАКТИКА И АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ АЛЛЕРГОЛОГИИ» 

10.40-10.50 Перерыв 

10.50-12.35 Секционное заседание 
«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ» 

12.35-13.00 Перерыв 

13.00-16.25 Секционное заседание 
«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ» 

16.25-17.00 Перерыв 

17.00-18.00 Заседание Регионального отделения Общероссийской общественной организации 
«Союз педиатров России» в Забайкальском крае 
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ПРОГРАММА 

V научно-практической конференции с международным участием «Здоровый ребенок» 

21 мая 2025 г. 

 

08.30 – 09.00 Главный корпус ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия 

Регистрация участников. 

Актовый зал (2 этаж) 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ №1 
Председатели: Якименко С.Е., д.м.н., профессор Серебрякова О.В., д.м.н., профессор Богомолова И.К. 

09.00 – 09.15 Открытие конференции. Приветственное слово. 

09.15 – 09.30 Репродуктивное здоровье. 

Репродуктивный выбор подростков 

Светлана Евгеньевна Якименко 

Заместитель министра - начальник отдела 

охраны материнства и детства 

Министерства здравоохранения 

Забайкальского края 

Состояние здоровья и развитие 

общества во многом определяется 

уровнем здоровья подростков, 

которые формируют 

демографический   резерв, 

культурный, интеллектуальный и 

профессиональный  потенциал 

страны. В докладе представлен 

анализ состояния репродуктивного 

здоровья подростков с точки зрения 

прогноза демографической ситуации 

в  регионе,  состояния  здоровья 

будущих беременных и родильниц, а 

также рожденных ими детей. 
09.30-09.35 Вопрос-ответ 

09.35 – 10.00 Состояние здоровья детей 

Забайкальского края 

Елена Васильевна Буянова 

Заместитель начальника отдела охраны 

материнства и детства Министерства 

здравоохранения Забайкальского края 

В докладе на основании изложенных 

основных показателей состояния 

здоровья детей будут обсуждены 

меры организационно- 

управленческого характера, 

направленные  на  своевременную 
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   диагностику, полноценное лечение и 

реабилитацию детей с отклонениями 

в состоянии здоровья, а также 

совершенствование 

профилактических мероприятий 

среди детского населения региона. 
10.00-10.05 Вопрос-ответ 

10.05-10.20 Медицинская реабилитация детей в 

Забайкальском крае 

Ирина Владимировна Нардина 

к.м.н., главный врач ГУЗ «Детский 

клинический медицинский центр г. Читы» 

В докладе будет представлена 

характеристика возможностей 

медицинских организаций региона в 

части реализации реабилитационных 
программ для детского населения 

10.20-10.25 Вопрос-ответ 

10.25 – 11.00 Перерыв 

Междисциплинарное секционное заседание 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИСПЛАЗИИ СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ» 
Председатели: д.м.н., профессор Ю.Л. Писаревский, д.м.н., профессор Богомолова И.К. 

11.00– 11.20 Недифференцированная дисплазия 

соединительной ткани в практике 

врача педиатра: особенности 

диагностики и ведения пациентов 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

педиатрии лечебного и 

стоматологического факультетов ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава России (г. Чита) 

Проблемная лекция знакомит 

аудиторию с алгоритмами 

диагностики и ведения пациентов с 

нарушением функционирования 

соединительной ткани. 
11.20-11.25 Вопрос-ответ 

11.25 – 12.00 Состояние зубочелюстной системы 

у подростков с признаками 

недифференцированной дисплазии 

соединительной ткани 

Юрий Леонидович Писаревский д.м.н., 

профессор, зав. кафедрой хирургической 

стоматологии ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

Виктор Алексеевич Першин аспирант 

кафедры хирургической стоматологии 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (г. 

Чита) 

В Клинике ФГБОУ ЧГМА на 

протяжении длительного времени 

активно работает 

специализированный лечебно- 

диагностический центр «Заболевания 

височно-нижнечелюстного сустава». 

В   нем   проходят   лечение   и 

наблюдение пациенты не только со 

всего Забайкальского края, но и из 
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   других, как    Восточных,      так и 

Западных регионов России. Среди 

пациентов   до     20% составляют 

подростки,         преимущественно 

девочки,  страдающие       разными 

проявлениями дисфункции височно- 

нижнечелюстного сустава. Отмечено, 

что подавляющее   число      из  этих 

подростков     имеют      признаки 

недифференцированной   дисплазии 

соединительной      ткани.     К  этим 

признакам               относятся 

гипермобильность всех суставов, в 

том  числе   и    нижней      челюсти. 

Обращает     внимание        большое 

количество           сопутствующих 

заболеваний, таких как, заболевания 

сердца, глаз, почек; искривление и 

деформация      осевого        скелета, 

конечностей,   грудной  клетки  и 

многое другое. Выявлены также 

особенности    патологических 

изменений зубов, зубных рядов, 

пародонта,   прикуса.   Лечение 

пациентов  требует  комплексных 

лечебно-диагностических 

мероприятий    со    стороны 

специалистов смежных медицинских 

областей.  Однако  до  сих  пор 

отсутствует  преемственность  в 

оказании   комплексной   медико- 

профилактической помощи данной 

категории пациентов. 
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12.00-12.05 Вопрос-ответ 

12.05 – 12.20 Хронические запоры у детей с 

недифференцированной дисплазией 

соединительной ткани. Что нужно 

знать педиатру? 

Валентина Николаевна Перегоедова 

к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

лечебного и стоматологического 

факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

В докладе будут освещены 

особенности хронических запоров у 

детей с дисплазией соединительной 

ткани. Представлены возможности 

лекарственного и 

немедикаментозного ведения 

больных. 
12.20-12.25 Вопрос-ответ 

12.25– 12.40 Недифференцированная дисплазия 

соединительной ткани у детей 

спортсменов 

Анна Борисовна Долина 

к.м.н., доцент, декан педиатрического 

факультета, заведующая кафедрой 

педиатрии ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

В докладе будут обсуждаться 

актуальные проблемы медицинского 

сопровождения детей-спортсменов, 

вопросы  диагностики  дисплазии 

соединительной ткани у детей, 

направления профилактики 
12.40-12.45 Вопрос-ответ 

12.45 – 13.00 ДСТ и беременность Виктор Андреевич Мудров 

д.м.н., доцент кафедры акушерства 

педиатрического факультета и ФДПО 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (г. 
Чита) 

В докладе будут обсуждаться 

особенности течения беременности у 

женщин с дисплазией 

соединительной ткани. 

13.00-14.00 Перерыв 

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕЖДУНАРОДНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА» 
Модераторы: д.м.н., профессор Богомолова И.К., к.п.н., доцент Ю.Г. Соловьева 

14.00-14.20 Приветственное слово 

14.20-14.40 Проблемы ранней диагностики 

детского церебрального паралича 

Татьяна Николаевна Шильникова 

ассистент кафедры неврологии, 

нейрохирургии и медицинской генетики 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (г. 
Чита) 

Ирина Кимовна Богомолова 
д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

Доклад будет посвящен 

современным взглядам на проблему 

детского церебрального паралича, 

методам лечения и реабилитации 

больных.  Обобщен  собственный 

опыт взаимодействия с родителями 

пациентов. Представлены наработки 
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  педиатрии лечебного и 

стоматологического факультетов ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава России (г. Чита) 

волонтерской деятельности 

студентов академии 

14.40-14.45 Вопрос-ответ 

14.45-15.00 Эффективности применения 

витаминно-минерального комплекса 

у детей с НДСТ (селен, йод). 

Мария Ивановна Плотникова 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
педиатрии лечебного и 

стоматологического факультетов ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава России (г. Чита) 

В докладе будут представлены 

результаты собственных 

исследований содержания селена, 

йода и эффективности применения 

витаминно-минерального комплекса 

у детей с НДСТ 
15.00-15.05 Вопрос-ответ 

15.00 – 15.15 Современный взгляд на взаимосвязь 

коронавирусной инфекции и 

поражения сердца у детей. 

Мониторинг на территории 

Забайкальского края. 

Александра Геннадьевна Опарина 

ассистент кафедры педиатрии 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

педиатрии лечебного и 

стоматологического факультетов ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава России (г. Чита) 

В докладе будут освещены 

современные взгляды на взаимосвязь 

коронавирусной инфекции и 

поражения сердца. Представлены 

результаты собственного анализа 

эффективности программы 

реабилитации детей на протяжении 
12 месяцев наблюдения 

15.15-15.20 Вопрос-ответ 

15.20-15.30 Перерыв 

Клинический разбор 

«ИНТЕРЕСНЫЙ КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ В ПРАКТИКЕ ВРАЧА ПЕДИАТРА» 
Модератор: д.м.н., профессор Щербак В.А., к.м.н., доцент Максимова О.Г. 

15.30 – 15.50 Мукополисахаридоз 1 типа 

(синдром Гурлера) у ребенка 

грудного возраста 

Елена Петровна Батаева 

к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

Т.С. Молчанова 

Анастасия Николаевна Казанцева 

зав. отделением раннего возраста ГУЗ 

КДКБ 

Проведен анализ диагностической и 

лечебной тактики ребенка с 

мукополисахаридозом 1 типа, 

наблюдавшимся в течение 

нескольких месяцев в отделении 

раннего возраста ГУЗ КДКБ, диагноз 

которому выставлен с опозданием в 

период госпитализации в РДКБ г. 

Москва. Выявлены причины поздней 
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   диагностики заболевания. 

15.50-15.55 Вопрос-ответ 

15.55 – 16.10 Случай развития генерализованного 

туберкулеза у ребенка 6 месяцев из 

тесного семейного контакта. 

Евгений Ерболович Байке 

к.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

фтизиатрии ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

В докладе с позиции фтизиатра будет 

представлен   случай 

генерализованного туберкулеза с 

развитием менингоэнцефалита у 

ребенка 6 месяцев из тесного 

семейного контакта с отцом, 

страдающим туберкулезом на фоне 

ВИЧ-инфекции, освободившимся из 

колонии. Уникальность случая 

заключается в отсутствии передачи 

ВИЧ матери и второму ребенку при 

не использовании профилактики, 

групповое заражение туберкулезом 

всех трех детей в семье. Будут 

разобраны ошибки ведения ребенка 

педиатрами и фтизиатрами, 

ошибочное установление диагноза 

пневмонии до появления 
менингоэнцефалита. 

16.10-16.15 Вопрос-ответ 

16.15-16.30 Редкий случай в практике врача 

педиатра: ганлиозидоз GM2 

Артем Александрович Бабкин 

к.м.н., ассистент кафедры педиатрии 

ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

Ганглиозидоз GM2 (болезнь Тея- 

Сакса, вариант B, тип I) – орфанное 

заболевание с  аутосомно- 

рецессивным типом наследования. 

Распространенность   составляет 

примерно 1 случай на 320000 

живорождений (США), тогда как 

частота  носительства 

патологического аллеля гена HEXA 

составляет примерно 1 на 250. 

Развивается в результате накопления 
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   ганглиозидов в тканях и органах. 

Впервые представлено описание 

клинического случая ганглиозидоза 

GM2 у пациента, происходящего из 

бурятской народности 
16.30-16.35 Вопрос-ответ 

16.35-17.00 Поражение почек при 

гранулематозе Вегенера. Редкий 

клинический случай. 

Елена Петровна Батаева 

к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

А.А. Федосеева 

Л.Р. Калинина 

Е.В. Иванова 

А.Г. Рахматуров 

Представляется редкий случай 

системной микроангиопатии при 

синдроме Вегенера с поражением 

почек, сердца, глаз, суставов, 

кишечника и других органов у 

девочки 15 лет. 

17.00 – 17.30 Дискуссия 

 

 

 

 

 

Председатель программного комитета 

Д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии лечебного 

стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России 

 

 

И.К.Богомолова 
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22 мая 2025 

 

08.00 – 08.30 Главный корпус ФГБОУ ВО Читинская государственная медицинская академия 

Актовый зал (2 этаж) 
Регистрация участников. 

Секционное заседание 

«ВАКЦИНОПРОФИЛАТИКА И АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ АЛЛЕРГОЛОГИИ» 
Модератор: д.м.н., доцент Потапова Н.Л. 

08.30 – 08.45 Аллергические заболевания и 

респираторные инфекции у детей 
(Доклад при поддержке компании 

МатериаМедика, баллы НМО не начисляются) 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

педиатрии лечебного  и 

стоматологического  факультетов 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России 

(г. Чита) 

ОРВИ играют значимую роль в 

обострении  аллергических 

заболеваний особенно при 

поражении респираторного тракта. 

Доклад посвящен обсуждению 

взаимосвязи и взаимовлияния ОРВИ 

и аллергических заболеваний, а 

также   принципов   комплексной 
медикаментозной терапии. 

08.45-08.50   Вопрос-ответ 

08.50– 09.05 Аллергия на белок куриного яйца. 

Тактика вакцинации пациента 

Ольга Владимировна Бутина 

врач-иммунолог ГУЗ ДКМЦ 
Аллергия на белок куриного яйца - 

одна из самых частых причин 

пищевой сенсибилизации, иногда 

приводящей к анафилаксии. В 

докладе будет раскрыта роль 

пищевой аллергии на белок куриного 

яйца. Будет представлена тактика 

ведения данных пациентов перед и 

после вакцинации. Динамическое 

наблюдение  в  поствакцинальный 
период. 

09.05-09.10  Вопрос-ответ 

09.05 – 09.20 Догоняющая вакцинация Артем Александрович Бабкин 

к.м.н., ассистент кафедры педиатрии 

ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

В докладе будет отражена роль 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний, приведены алгоритмы 
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  России (г. Чита) действия врача с пациентами с 
разным вакцинальным статусом. 

09.20-09.25 Вопрос-ответ 

09.25 – 09.40 Современная стратегия базисной 

терапии бронхиальной астмы 
(Доклад при поддержке компании 

«АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

педиатрии лечебного и 

стоматологического факультетов 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России 

(г. Чита) 

Основная цель  лечения 

бронхиальной астмы у детей 

направлена  на  достижение 

оптимального уровня контроля с 

помощью  адекватной  и 

рациональной  медикаментозной 

терапии. В докладе будут 

представлены основные принципы 

базисной    терапии    согласно 
клиническим рекомендациям. 

09.45-09.50 Вопрос-ответ 

09.50 – 10.10 Персонификация терапии аллергических 

заболеваний у детей 
(Доклад при поддержке компании АО 

«АстраЗенека». баллы НМО не начисляются) 

Артем Александрович Бабкин 

к.м.н., ассистент кафедры педиатрии 

ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

Бронхиальная астма является 

неинфекционной пандемией XXI 

века. С развитием цивилизации 

увеличивается число больных, в том 

числе с тяжелым течением 

бронхиальной астмы. В докладе 

будет отражена роль генно- 

инженерной терапии у детей с 

тяжелой бронхиальной астмой. 

Применение ГИБП способствует 

повышению качества жизни 

пациентов с  хроническим 

аллергическим  заболеванием 

неподдающимся терапии высокими 
дозами ИГКС. 

10.10-10.15 Вопрос-ответ 

10.15 – 10.30 Приверженность ингаляционной 

терапии при бронхиальной астме у детей 

Наталья Леонидовна Потапова 

д.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

поликлинической педиатрии ФГБОУ 

В докладе будут представлены 

результаты оценки приверженности 

детей ингаляционным средствам 
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  ВО ЧГМА Минздрава России (г. 

Чита) 
Нина Олеговна Летова 

аспирант кафедры поликлинической 

педиатрии ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

доставки базисной терапии 

бронхиальной астмы. 

10.35-10.40 Вопрос и ответ   

10.40 – 10.50 Перерыв 

Секционное заседание 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ДЕТСКОЙ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ» 
Председатели: к.м.н., доцент Левченко Н.В. 

10.50– 11.10 Вирусные диареи у детей 
(Доклад при поддержке компании, баллы НМО 

не начисляются) 

Владимир Александрович Щербак 

д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой педиатрии ФДПО ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава  России (г. 

Чита) 

70-80% всех острых кишечных 

инфекций у детей вызваны вирусами. 

Ротавирус – основной возбудитель 

тяжелых гастроэнтеритов у детей в 

возрасте до 5 лет. В докладе 

рассматриваются вопросы этиологии, 

патогенеза, клинической картины, 

диагностики, лечения, профилактики 
ротавирусной инфекции у детей. 

11.10-11.15 Вопрос-ответ 

11.15-11.30 Профилактика развития обезвоживания 

у детей при ротавирус-индуцированном 

гастроэнтерите 

Елена Владимировна Андреева 

к.м.н., доцент кафедры 

поликлинической педиатрии ФГБОУ 

ВО ЧГМА Минздрава России (г. 

Чита) 

В докладе будут представлены 

современные методы профилактики 

обезвоживания у детей с 

ротавирусным гастроэнтеритом в 

рамках    первичной    медико- 
санитарной помощи 

11.30-11.35 Вопрос-ответ 

11.35-11.50 Лактазная недостаточность у детей Валентина Николаевна Перегоедова 

к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

лечебного   и   стоматологического 
факультетов  ФГБОУ  ВО  ЧГМА 

В докладе рассматриваются вопросы 

этиологии, патогенеза, клиники, 

диагностики и лечения лактазной 

недостаточности у детей 
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  Минздрава России (г. Чита)  

11.50-11.55 Вопрос-ответ 

11.55-12.10 Целиакия под маской алопеции Наталья Владимировна Левченко 

к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

пропедевтики детских болезней 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России 

(г. Чита) 

К одному из внекишечных 

проявлений   целиакии, 

представляющей трудности в 

диагностике и требующей 

междисциплинарного   подхода, 

относится алопеция. Приводится 

клинический случай манифестации 

целиакии у ребенка с алопецией. 
12.10-12.15 Вопрос-ответ 

12.15-12.30 Микробиота детей дошкольного 

возраста. Что важно? 
(Доклад при поддержке компании, баллы НМО 

не начисляются) 

Наталья Михайловна Щербак 

к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

Доклад освещает современные 

знания о микробиоте, как отдельном 

метаболическом органе, в котором 

происходит не только пищеварение, 

но и защита в случаях 

неблагоприятного воздействия 

антибиотикотерапии, аллергического 

воспаления, кишечных инфекций, 

что  особенно  важно  для  детей 
раннего и дошкольного возраста. 

12.30-12.35 Вопрос и ответ   

12.35-13.00 Перерыв 

Секционное заседание 

«АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ» 
Модератор: д.м.н., профессор Богомолова И.К. 

13.00 – 13.20 Инфекции лимфоидного глоточного 

кольца в педиатрической практике 
(Доклад при поддержке компании ТеVа, баллы 

НМО не начисляются) 

Татьяна Евгеньевна Таранушенко - 

д.м.н., профессор, Заслуженный врач 

РФ, заведующая кафедрой педиатрии 

ИПО ФГБОУ ВО КрасГМУ имени 

проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого 

Минздрава России (г. Красноярск) 

Являясь экспертом по организации 

здравоохранения, лектор доложит 

информацию по стандартам и 

критериям   качества   оказания 

медицинской помощи больным с 

ОРВИ  в  условиях  амбулаторной 
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   практики. Задачей докладчика 

является освещение участникам 

информации по терапии пациентов с 

ОРВИ и разбор исследований из 

материалов. 

13.20-13.25 Вопрос-ответ 

13.25 – 13.45 Шаг вперед. Новые возможности для 

лечения аллергического ринита. 
(Доклад при поддержке компании ТеVа, баллы 

НМО не начисляются) 

Наталья Викторовна Терскова 

д.м.н., профессор кафедры ЛОР- 

болезней с курсом ПО, ФГБОУ ВО 

КрасГМУ имени проф. В.Ф. Войно- 

Ясенецкого Минздрава России (г. 

Красноярск) 

Являясь экспертом по организации 

здравоохранения, лектор доложит 

информацию по стандартам и 

критериям качества оказания 

медицинской помощи больным с 

аллергическим ринитом в условиях 

амбулаторной практики. Задачей 

докладчика является освещение 

участникам информации по терапии 

пациентов с аллергическим ринитом 

и   разбор   исследований   из 
материалов. 

13.45-13.50 Вопрос-ответ 

13.50 – 14.10 Профилактика и лечение младенцев с 

факторами риска развития 

аллергических заболеваний. 
(Доклад при поддержке компании, баллы НМО 

не начисляются) 

Наталья Михайловна Щербак 

к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

Доклад посвящен проблеме 

формирования пищевой 

толерантности.   Обсуждаются 

вопросы своевременной диагностики, 

лечения и профилактики 

аллергических реакций у детей 

раннего возраста. 
14.10-14.15 Вопрос-ответ 

14.15-14.35 Выявление доклинических стадий 

сахарного диабета 1 типа у детей: 

возможности скрининга 
(Доклад при поддержке компании, баллы НМО 

не начисляются) 

Дмитрий Михайлович Серкин 

к.м.н., доцент кафедры госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

Широкий спектр осложнений, 

развивающихся при СД, объясняет 

высокий интерес к данной проблеме. 

Главным условием в профилактике 

СД является создание регулярных 

программ   активного   скрининга, 
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   направленных на максимально 

раннюю диагностику и выявление 

факторов риска 

предрасположенности, поскольку 

вовремя начатое лечение и 

изменение образа жизни позволят 

сохранить здоровье и избежать 

возникновения осложнений. 
14.35-14.40 Вопрос-ответ 

14.40-15.00 Определение уровня СТГ в диагностике 

нарушений роста у детей 

Ирина Ивановна Петрухина 

к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

Ольга Георгиевна Максимова 

к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

Около 2% населения относится к 

группе индивидов с низким ростом. 

У большинства пациентов (60-80%) 

причина низкорослости остается 

неизвестной и выставляется диагноз 

идиопатической низкорослости. При 

этом в 3-5% случаев причиной 

задержки физического развития у 

детей с показателями роста менее -2 

SD является гипопитуитаризм. В 

докладе рассмотрены вопросы 

дефицита соматотропного гормона у 

детей и проведение диагностических 

проб. 
15.00-15.05 Вопрос-ответ 

15.05-15.30 Редкий диагноз: дефицит лизосомной 

кислой липазы 
(Доклад при поддержке компании 

«АстраЗенека», баллы НМО не начисляются) 

Надежда Григорьевна Попова 

к.м.н., доцент кафедры педиатрии 

ФДПО ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава 

России (г. Чита) 

Доклад содержит информацию об 

аутосомно-рецессивном 

прогрессирующем наследственном 

заболевании, приводящим к 

мультисистемному поражению 

органов у детей. Рассматривается 

механизм  нарушения  гомеостаза 

холестерина при дефиците 

лизосомной  кислой  липазы  и, 
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   обусловленные этим, клинические 

проявления. Обсуждаются 

возможности  ранней  диагностики 

заболевания и назначения 

этиотропной терапии 
15.30-15.35 Вопрос-ответ 

15.35-16.00 Оценка катамнеза состояния почек у 

детей, перенесших коронавирусную 

инфекцию 

Елена Петровна Батаева 

к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 

детских болезней ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России (г. Чита) 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

педиатрии лечебного  и 

стоматологического  факультетов 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России 
(г. Чита) 

В докладе представлены результаты 

изучения отдаленного катамнеза, 

клинического, структурного и 

функционального состояния почек у 

детей, перенесших коронавирусную 

инфекцию в 2020-2023 годах 

16.00-16.05 Вопрос-ответ 

16.05-16.20 Актуальные вопросы профилактики и 

лечения детских заболеваний 
(Доклад при поддержке компании НижФарм, 

баллы НМО не начисляются) 

Ирина Кимовна Богомолова 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

педиатрии лечебного  и 

стоматологического  факультетов 

ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России 

(г. Чита) 

Доклад посвящен витаминотерапии - 

одному из инструментов обеспечения 

жизнедеятельности и улучшения 

качества жизни ребенка. Будут 

рассмотрены принципы применения 

витаминных комплексов для 

коррекции функциональных 

состояний и повышения резервных 
возможностей детского организма. 

16.20-16.25 Вопросы и ответы   

16.25-17.00 Перерыв 

17.00-18.00 Заседание Регионального отделения Общероссийской общественной организации 
«Союз педиатров России» в Забайкальском крае 
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Председатель программного комитета 

Д.м.н., профессор, зав. кафедрой педиатрии лечебного 

стоматологического факультетов ФГБОУ ВО ЧГМА 

Минздрава России 
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