
Забайкальская Региональная Общественная Организация  

                                                 «Профессиональные медицинские специалисты»  

ПРОГРАММА  

Мастер-класс с отработкой практических навыков  

 «Пеленание новорожденного». 

 

Дата проведения: 18.12.2023-21.12.2023 г. 

Место проведения: Россия, Забайкальский край, город Чита, ул. Шилова,49 

Государственное учреждение здравоохранения "Детский клинический медицинский центр г.  

Читы» (ГУЗ "ДКМЦ г. Читы") . 

Отработка практических навыков осуществляется после прослушивания теоретического 

материала в ежедневном режиме в период с 18.12.2023-21.12 .2023 г. 

Для отработки практических навыков предусмотрено наличие 3-ми рабочих станций актовый 

зал, кабинет № 210, кабинет 206.  

Формирование рабочих групп осуществляется согласно сформированной заявке для участия. 

Всего запланировано 12 групп. В ежедневном формате в обучении будет задействовано 3 

группы, численностью 12 человек в каждой.  После прослушивания теоретического 

материала, запланирована отработка практических навыков на 3 симуляционных площадках 

с 12.00-16.00 ч.  

  

                                                 18.12.2023-21.12.2023 г. 

Время  Тема доклада  

09.00- 09.30  История, традиции, современный взгляд и виды пеленания 

новорожденного. 

 

Шкатова Татьяна Юнисовна 

 

Старшая медицинская сестра ГУЗ «Детский клинический медицинский центр 

г.Читы» детское поликлиническое отделение №4. Высшая квалификационная 

категория. Член Забайкальской региональной общественной организации 

«Профессиональные медицинские специалисты». Имеет опыт выступлений на 

конференциях городского уровня.  

 

В ходе доклада лектор предоставит информацию об истории 

происхождения пеленание. Докладчик уделит огромное 

внимание традициям, а также видам пеленания.  

09.30-09.40   Вопрос - ответ  

09.40-10.10 Пеленание новорожденного: цели, задачи, преимущества. 

 

 

Романова Елена Михайловна. 

 

Медицинская сестра участковая ГУЗ «Детский клинический медицинский центр 

г. Читы» детское поликлиническое отделение №4. Высшая квалификационная 

категория. Член Забайкальской региональной общественной организации 

«Профессиональные медицинские специалисты». Имеет опыт выступлений на 

конференциях городского уровня. 



 

Лектор расскажет об основных целях пеленания новорожденных. Обозначит 

задачи, познакомит медицинских специалистов с преимуществами пеленанием 

новорожденных. 

 

 

10.10-10.15 Вопрос - ответ 

10.15-10.45 Особенности ухода и профилактика опрелостей у новорожденных детей. 

Трофимова Екатерина Петровна 

Медицинская сестра участковая ГУЗ «Детский клинический медицинский центр 

г. Читы» детское поликлиническое отделение №4. Первая квалификационная 

категория. Член Забайкальской региональной общественной организации 

«Профессиональные медицинские специалисты».  

В своем выступлении докладчик расскажет об особенностях ухода за 

новорожденными детьми. Докладчик уделит большое внимание на 

профилактику опрелостей. 

10.45-10.55 Вопрос-ответ  

10.55-11.20 Алгоритм проведения: «Пеленание новорожденного», сопровождение 

трансляции видеоролика. 

 

Сидорова Ирина Сергеевна 

 

Медицинская сестра участковая ГУЗ «Детский клинический медицинский 

центр г. Читы» детское поликлиническое отделение №4. Первая 

квалификационная категория. Член Забайкальской региональной общественной 

организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

 

По ходу трансляции видеоролика лектор прокомментирует каждый этап 

процедуры.  Будет представлено оснащение, необходимое для проведения данной 

процедуры. Лектор разъяснит действия медицинской сестры в процессе 

выполнения согласно СОПа. акцентирует внимание на особенностях 

соблюдения санитарно-противоэпидемического режима. Расскажет о 

правилах заполнения сопроводительной медицинской документации с 

отображением необходимых данных.   

 

 

 

11.20-11.40 Вопрос – ответ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11.40-12.00 

Технический перерыв  

 

18.12.2023-21.12 .2023 г. 

                                                                  12.00- 16.00 ч.  

Выполнение технологии обучающимися самостоятельно, с учетом рекомендаций и 

требований, под контролем преподавательского состава. Уровень освоения определяется с 

применением чек- листа.  

  

1 площадка  2 площадка  3 площадка  

18.12.2023 

12.00-16.00                                

12 человек 

18.12.2023 

12.00-16.00                                

12 человек 

18.12.2023 

12.00-16.00                                

12 человек 

19.12.2023 

12.00-16.00                                   

12 человек 

19.12.2023 

12.00-16.00                                   

12 человек 

19.12.2023 

12.00-16.00                                   

12 человек 

20.12.2023 

12.00-16.00                                     

12 человек 

20.12.2023 

12.00-16.00                                     

12 человек 

20.12.2023 

12.00-16.00                                     

12 человек 

21.12.2023 

12.00-16.00                                         

12 человек 

21.12.2023 

12.00-16.00                                         

12 человек 

21.12.2023 

12.00-16.00                                         

12 человек 

  

 

 

 
Председатель программного комитета 

Главный внештатный специалист Министерства 

 здравоохранения РФ по управлению сестринской  

деятельностью Дальневосточного Федерального округа и  

Забайкальского края.  

Президент Забайкальской Региональной 

 Общественной Организации «Профессиональные медицинские специалисты»                              

     Вишнякова Валентина Александровна     

 

_________________________________  

 

  

 


