
 
Забайкальская Региональная Общественная Организация 

«Профессиональные медицинские специалисты» 

 

Краевая Научно – практическая конференция  

 «Роль специалистов со средним медицинским образованием    

в реализация Национального проекта «Здравоохранение»». Борьба с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями». 

   

                 Дата проведения: 14  декабря 2023г.  

                 Место проведения: Россия, Забайкальский край, город Чита, ул. Коханского, д.6.        

    Государственное автономное учреждение здравоохранения  

   «Клинический медицинский центр г. Читы» , актовый зал. 

 

  Модераторы конференции:  

  Борисова Ольга Петровна, председатель профессионального комитета ЗРОО «ПрофМедСпец» «Сестринское 

дело в поликлиниках».   

Шурунова Валентина Викторовна, член профессионального комитета ЗРОО «ПрофМедСпец» «Сестринское 

дело в поликлиниках».   

 

Время Тема доклада 

 

14 декабря 2023г 

08.00-09.00 Регистрация участников конференции 

09.00-09.45 Открытие мероприятия, приветственное слово делегатам конференции: 

 

Аранина Елена Геннадьевна  

Заместитель министра-начальник отдела организации медицинской помощи взрослому 

населению Министерства здравоохранения Забайкальского края 

Вишнякова Валентина Александровна 

Главный внештатный специалист по управлению сестринской деятельностью 

Забайкальского края, Дальневосточного Федерального округа. Президент Забайкальской 

региональной общественной организации «Профессиональные медицинские специалисты». 

 

09.45- 10.15 «Лекарственная безопасность в медицинской организации» 

Орлова Анна Борисовна 

 

Начальник отдела организации контроля обращения лекарственных средств и медицинских 

изделий Территориального органа Росздравнадзора по Забайкальскому краю 

10.15-10.20 Вопрос-ответ 

10.20- 11.00 «Роль взаимодействия команды: врач-медсестра-пациент в поддержании жизни больных с 

болезнями системы кровообращения» 

Цвингер Светлана Матвеевна 

Профессор, д.м.н, доцент кафедры поликлинической терапии с курсом медицинской 

реабилитации ФГБОУ ВО ЧГМА, врач-ревматолог, высшая квалификационная категория, 

Общий стаж работы -19 лет. 

11.00-11.05   Вопрос - ответ 

11.05-11.30  «Первая помощь при острых сердечно- сосудистых заболеваниях. Алгоритм действий 

среднего медицинского работника» 

 Василенко Павел Владимирович  

Врач-кардиолог, кандидат медицинских наук, доцент кафедры факультетской терапии 

ФГБОУ ВО ЧГМА, высшая квалификационная категория. Общий стаж работы 10 лет. 

 

В выступлении будут освещены вопросы этиологии, патогенеза острых сердечно- 

сосудистых заболеваний. Алгоритм оказания первой неотложной помощи при ССЗ. 

Полученные знания могут быть использованы в практической деятельности. 

 



11.30-11.35 Вопрос-ответ 

11.35-12.00 «Гипертонический криз: от традиционных представлений до современных клинических 

рекомендаций» 

Горбунова Татьяна Геннадьевна 

Заведующая лечебным отделом КДП    

КМЦ г.Читы.  Высшая квалификационная   категория. Общий стаж работы 23 года. 

 

 

12.00-12.05 Вопрос-ответ 

12.05-12.30 «Роль специалистов со средним образованием   в профилактике   сердечно- сосудистых 

заболеваний в рамках функционирования   Проекта «Координаторы здоровья» 

Гаврилова Наталья Николаевна 

Главная медицинская сестра КМЦ г. Читы поликлинического подразделения №4.  

 Высшая квалификационная категория. Член профессионального комитета по 

специальности «Сестринское дело в поликлиниках» 

ЗРОО «ПрофМедСпец». Эксперт аккредитационной подкомиссии по специальности 

«Сестринское дело». Общий стаж работы 29 лет.  Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

 

12.30-12.35 Вопрос-ответ 

 

 

12.35-13.30 Технический перерыв  

 

13.30-13.55 «Роль специалистов со средним образованием в диспансерном наблюдении лиц с сердечно- 

сосудистыми заболеваниями, согласно Приказа Министерства здравоохранения РФ от 21 

марта 2022 г. N 168н "Об утверждении порядка проведения диспансерного наблюдения за 

взрослыми» 

Попова Людмила Геннадьевна 

И.о. главной медицинской сестры КМЦ г. Читы поликлинического подразделения №2. 

Высшая квалификационная категория. Общий стаж работы 28 лет. Член ЗРОО 

«ПрофМедСпец». 

 

 

13.55-14.00 Вопрос - ответ 

14.00- 14.20 «Роль старшей медицинской сестры в организации работы профильных школ здоровья для 

пациентов с ССЗ»  

  Пляскина Жанна Витальевна     

Старшая медицинская сестра КМЦ г. Читы поликлинического подразделения №6. Первая 

квалификационная категория. Общий стаж работы 15 лет. Член ЗРОО «ПрофМедСпец». 

 

 

14.20- 14.25 Вопрос - ответ 

14.25-14.50 «Особенности приема лекарственных препаратов у пациентов с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями»  

 Помигалова Ксения Сергеевна  

Участковая медицинская сестра КМЦ г. Читы поликлинического подразделения №1. 

Высшая квалификационная категория. Общий стаж работы   15 лет. Член ЗРОО 

«ПрофМедСпец». 

 

  

14.50-14.55 Вопрос – ответ 

 

 

 

14.55-15.30 

 



 Симуляционный показ «Методика измерения АД». 

Гущина Анна Сергеевна 

Старшая медицинская сестра КМЦ г. Читы поликлинического подразделения №4. Высшая 

квалификационная категория. Член профессионального комитета по 

специальности «Сестринское дело в поликлиниках». Общий стаж работы 15 лет. 

 

 

 

15.30-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Симуляционный показ «Методика снятия ЭКГ». 

Овчинникова Елена Алексеевна 

Старшая медицинская сестра КМЦ г. Читы отделения функциональных методов 

исследования. Высшая квалификационная категория. Председатель профессионального 

комитета по 

специальности «Функциональная диагностика». Общий стаж работы 22 года. 

Кривогуз Дилбар Бурхановна 

Медицинская сестра КМЦ г. Читы отделения функциональных методов исследования. 

Высшая квалификационная категория. Член профессионального комитета по 

специальности «Функциональная диагностика» Общий стаж работы 25 лет. 

 

16.00-16.30. 

 

 

Рубрика «Открытый микрофон» 

 

 

 

 

 

 
   Председатель программного комитета 

  Главный внештатный специалист 

  Министерства здравоохранения РФ по управлению сестринской  

  деятельностью Дальневосточного Федерального округа и  

  Забайкальского края. 

  Президент ЗРОО 

 «Профессиональные медицинские специалисты»                                            Вишнякова Валентина Александровна 

 

 

 
 


